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BOY TE

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc l1ap - Tw do - Hanh phuc

S6: 124 /BC-BYT Ha Ngi, ngay 04 thango2 nam 2021

’ BAO CAO
Két qua cong tac phong, chong HIV/AIDS nam 2020

Kinh gtri: Van phong Chinh phu

I. Tinh hinh dich HIV/AIDS

Tinh dén 31/12/2020, theo b4o céo cua céc tinh, thanh phé truc thudc Trung
wong ca nudc c6 215.220 ngudi nhiém HIV hién dang con song va 108.719 nguoi
nhiém HIV d3 tir vong. Ca nudc xét nghiém phat hién mai 12.200 truong hop
nhiém HIV, s6 bénh nhan tir vong 1.681 truong hop. SO nguoi mai phét hién
nhigm HIV tap trung cha yéu & do tudi 16 - 29 (45%) va 30 - 39 (31%). U'éc tinh
ca nam 2020, phat hién méi khoang 13.000 nguoi nhiém HIV, ting hon kha nhiéu
so véi 2019. Puong lay chi yéu 1a quan hé tinh duc khdng an toan (75,8%) va qua
duong mau (12,1%), me sang con 1,2%, con lai khéng cé thdng tin vé duong lay
truyén.

Nim 2020, theo két qua giam sat trong diém ty I& nhiém HIV trén nhém phu
nit ban dam giam con 3,13% va nhdm nam quan hé tinh duc ddng gidi ting
nhanhlén 13,31%. Ty I¢ hién nhiém HIV qua cic nim nhu sau:

2015 2016 2017 2018 2019 2020

IDU 9,3% 9,5% 14% NA 12,7% NA

PNBD 2,6% 2,4% 3,7% 3,6% NA 3,1%
MSM 5,1% 7,4% 12,2% 10,8% NA 13,25%

Ghi chi: NA= Khdng lam giam séat trong diém.

Nhan dinh chung, s liéu dich phét hién nim 2020 c6 su thay d6i so voi ndm
2019. So sanh vai sb liéu nam 2019 cho thay ty trong nhom tudi tré (16 - 29 tudi)
trong s6 nguoi nhiém HIV duoc phét hién ting, tir 37,9% lén 45,5%; ty trong lay
truyen HIV qua duong quan hé tinh dyc téng tir 68,2% 1€n77,7%. Dac bigt, két qua
giam sat trong diém cho thay ty 1& hién nhiém HIV trong nhom quan hé tinh duc
dong giéi nam (MSM) tiép tuc ting nhanh, tir 10,8% nam 2018 tang lén dén 13,2%
nam 2020.Canh b&o cac khu vuc trung du, mién nai noi dia ban c6 ty 1& nhiém
HIV trong cong ddng dan cu trén 0,5% déi véi tuyén x4, c6 nhiéu nguoi nhiém
HIV tir vong do AIDS, ty 1& diéu tri thap can chl trong hon trong cong tac xét
nghiém phat hién sém nguoi nhiém HIV.

Mot s6 dia ban & ving sdu, ving xa ciing tiém an nhiéu nguy co 1iy nhiém
HIV trong cong dong do nguoi dan khong cé du kién thuc veé phong, chong
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HIV/AIDS va ty 1é nhidm HIV trong cong dong din cu cao nhung chua dugc xét
nghiém phat hién.

I1. Két qua trién khai cong tac phong, chéng HIV/AIDS nim 2020

_ 1. Cong tac xiy dung, ban hanh viin ban quy ph am phap luit va huéng
dan chuyén mén

Trong ndm 2020, Cyc Phong, chong HIV/AIDS da phéi h op véi cac don vi
lién quan trien khai:

- Trinh Qudc hoi ban hanh Luat s6 71/2020/QH14 sira d6i, bo sung Luat
phong, chong HIV/AIDS.

- Trinh Thu tuéng Chinh phu ban hanh Quyét dinh s6 1246/QD - TTg ngay
14/9/2020 phé duyét Chien lugc quoc gia cham dut dich AIDS vao nam 2030.

- Ban hanh Thong tu s6 02/2020/TT-BYT ngay 20/01/2020 quy dinh trinh
tu, trach nhiém théng bao két qua xét nghiém HIV duong tinh.

- Ban hanh Théng tu sd 22/2020/TT - BYT ngay 02/12/2020 quy dinh vé
quan ly thuc khang HIV dugc mua sam tap trung cap quéc gia st dung nguon quy
kham bénh, chita bénh bao hiém y té va hd tro chi phi cing chi tra doi véi thude
khang HIV cho ngudi nhidm HIV c6 thé bao hiém y té.

- Ban hanh Quyet dinh s6 5074/QDP - BYT ngay 04/12/2020 phé duyét Bé an
thi diém cap phat thuoc Methadone nhiéu ngay cho ngudi bénh dieu tri nghién cac
chat dang thuoc phién.

2. Két qua thue hién Chwong trinh cong tac nam 2020 caa Uy ban Qudc
gia phong, chong AIDS va phong, chong té nan ma tay, mai dam.

Tai Cong van s6 2420/VPCP-KGVX ngay 28/03/2020 ctia Vin phong Chinh
pha vé viéc phuong hudng, nhiém vu trong tdm va chuong trinh cong tic nim
2020 cua Uy ban quéc gia phong, chéng AIDS va phong, chdng té nan ma tay, mai
dam, B6 Y té duoc giao chi tri trién khai 07 hoat dong trong Chuong trinh cong
tac ciia Uy ban Qudc gia. Pén 31/12/2020, da hoan thanh dng tién d6 6/7 hoat
dong sau:

- Trinh Chinh phu, Quoc hoi Dé 4n sira doi, bo sung mot s6 didu cua Ludt
phong, chong HIV/AIDS: Vugt ké hoach vé thoi gian.

- Trinh Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chién luoc qudc gia chdm dut dich
AIDS vao nam 2030: Vuot ké hoach vé thoi gian.

- Mo rong hoat dong xét nghiém phat hién nguoi nlgiém HIV, phan cﬁlu nam
2020 phat hién méi dugc khoang 8.000 truong hop nhiém HIV: Vuot ké hoach,
phat hién 13.000 truong hop.

- Duy tri, mo rong va nang cao chat lugng diéu, tri nghién cac chat dang thudc
phién bang thuoc thay thé Methadone, phan dau diéu tri trén 50.000 bénh
nhan; trién khai thi diém cap phat thuéc Methadone nhi€u ngay; m¢ rong trién khal
thi diém diéu tri nghi¢n bang Buprenorphine: Pung ké hoach

- Mo rong va nang cao chét luong diéu tri HIV/AIDS; phan dau vdiéu tri ARV
cho 150.000 bénh nhan. Ti€p tuc mé rong dicu tri ARV qua Bdo hi€m y té, phan
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dau ty 1€ bénh nhéan ,diéu tri ARV c¢6 tai lugng vi rat HIV dudi ngudng e ché dat
95% trd 1€n: Vuot ké hoach (152.000 bénh nhan va 96%)

- T chire trién khai cac hoat dong nhan thang hanh dong qudc gia phong lay
truyén HIV tor me sang con, Ngay The gioi phong chong HIV/AIDS va Thang
hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS: Plng ké hoach

C6 01 nhiém vu xin khong trién khai trong nim 2020 do quy dinh méi tai
Luat stra d6i, bd sung Luat Phong, chéng HIV/AIDS, d6 la: Stra d6i, bod sung
Quyét dinh s6 120/2008/QD-TTg ngay 29 thang 8 nam 2008 ctia Thi tuéng Chinh
phil vé quy dinh diéu kién x4c dinh ngudi bi phoi nhiém véi HIV, ngudi bi nhiém
HIV do tai nan rai ro nghé nghiép.

(Bang tong hop tién d6, két qua hoat dong kém theo).
3. Két qua hoat dong chuyén mén
a) Hoat ddng thong tin gi4o duc, truyén théng va huy dong céng dong

Hoat dong thdng tin, gido duc truyén thdng phong, chong HIV/AIDS dugc
da dang hoa cac hinh thuc truyen thdng vei cac noi dung thong diép phu hop voi
trng vung mién, tirmg nhom doi twong dac thu.

Trong nam 2020, c¢6 trén 415.175 luot truyén thong duoc trién khai trén toan
qudc. Hang tram tin bai v6i cac cha dé khac nhau vé HIV/AIDS di duogc cac bdo
Viét, b4o mang, bao hinh, bio noéi diang tai. Noi dung truyén thong tap trung vao
cong tac diéu tri ARV, methadone, xét nghiém HIV, kham diéu tri HIV qua ngudn
bao hiém y té va diéu tri du phong trudc phoi nhidm HIV (PrEP).

T chic thanh cdng Hoi nghi tong két 30 nam phong, chdng HIV/AIDS tai
Vigt Nam va Huong ang ngay The gisi phong, chong AIDS, Thang hanh dong
quéc gia phong, chdng HIV/AIDS. Té chirc hoat dong gap mat va cung cip thdng
tin chophéng vién bao chi dé ding tai cé4c tin, bai vé cbéng tac phong, chdng
HIV/AIDS.

b) Can thiép giam tac hai

- Hoat dong cép phat bO'm,kim’ tiém, bao cao su trién khai tai cac cac dia bé}n
trong diém tai cac tinh/thanh pho. bén 31/12/2020, cap phat trén 21.300.000 chiec
bom kim tiém; 3.400.000 ong nudce cat va 1.800.000 gdi chat boi tron.

- biéu tri nghién cac chat thudc phién bang thudc thay thé:

+Dén 31/12/2020, dieu tri bang thuoc Methadone cho 52.725 bénh nhén tai
344 co so dicu tri caa 63 tinh/thanh pho.

+ Pén 31/12/2020, diéu tri bang thubc Buprenorphine cho 658 bénh nhan tai
08 tinh (Pién Bién: 121, Nghé An: 53, Son La: 118, Lai Chau: 166, Yén Bai: 54,
Thanh Héa 35, Hoa Binh 42 va Ha Noi 69).

+ Ngay 04/12/2020, Bo Y té da ban hanh Quyét dinh s6 5074/QD - BYT phé
duyét Dé an thi diém cap phét thuéc Methadone nhiéu ngay cho ngudi bénh diéu
tri nghién cac chat dang thuéc phién tai 03 tinh, thanh phd (Lai Chau, Dién Bién va
Hai Phong).



4

+ Ngay 06/11/2020, B9 Y té da ban hanh Quyét dinh s6 4785/QD - BYT phé
duyét Ke hoach thué dich vy cong ngh¢ thong tin trien khai phan mém quan ly
thong tin dieu tri Methadone Quoc gia.

- Pidu tri dy phong trude phoi nhiém HIV (PrEP): Bén 31/12/2020, dd mo
rong diéu tri tai 27 tinh/thanh phd, voi 13.265 khach hang di sir dung dich vu. S6
liu théng ké cho thdy PrEP di giam trén 90% nguy co bi nhiém HIV cho cac
khach hang st dung dich vu nay.

¢) Hoat dong xét nghiém HIV

- Xét nghiém sang loc HIV: Toan qudc hién c6 1.300 co so y té cung ¢ ap
dich vu tu van va xét nghiém sang loc HIV. Xét nghiém HIV luu dong, xét nghiém
HIV tai cong dong, ty xét nghiém HIV dang duoc ting cudng trién khai cho cac
d6i tuong nguy co cao. Hién dang trién khai mo rong xét nghiém HIV cho ban
tinh, ban chich ctia nguoi nhiém HIV.

- Xét nghiém khang dinh: Toan quoc hién c6 185 phong xét nghiém HIV
duoc phép khang dinh cac truong hop HIV duong tinh tai 63 tinh, thanh pho.

- Trién khai c&c hoat dong quan Ly dam bao chat luong xét nghiém HIV cho
32 tinh/thanh pho va 60 quan huyén; trien khai cac hoat dong dam bao chat luong
xét nghiém HIV cho 350 phong xét nghiém HIV.

- Chi dao céc Vién trong viéc cap nhat cac phuong cach xét nghiém HIV cho
cac tinh/thanh pho

- Nghién cau ¢ng dung cac ky thuat xet nghiém phat hi¢n nhiém méi trong
xét nghiém HIV, hién tai 4p dung duoc tai 21 tinh/thanh pho.

Tinh dén 31/12/2020, trién khai tu van xét nghiém cho 3.262.462 luot nguoi,
trong d6 s luot xét nghiém cé két qua duong tinh voi HIV 13 22.897 truong hop,
phat hién trén 12.000 truong hop nhiém HIV. Uéc tinh ca nam phat hién khoang
13.000 ngudi nhieém HIV.

d) Hoat dong Piéu tri va chim séc HIV/AIDS

- Hoat dong diéu tri ARV: Dén 30/11/2020, c6 152.116 bénh nhan HIV/AIDS
dang dugc diéu tri bang thudc ARV tai 446 co s diéu tri va 652 co sé cap phat
thudc, chiém hon 70% sé ngudi nhiém HIV da duoc phat hién. Ap dung diéu tri
ARV ngay sau khi phat hién HIV duong tinh, cap phét thuéc nhiéu thang.

+ Mo rong trién khai xét nghém tai lwong vi rat HIV. C6 96% bénh nhan xét
nghiém ¢ tai luong vi-rat dudi ngudng tc ché (dudi 1.000 ban sao/ml) va 94%
dudi ngudng phat hi¢n (200 ban sao/ml). Vi két qua nay, Viét Nam duoc coi l1a
mét trong 4 qudc gia c6 chat luong diéu tri HIV/AIDS dung dau thé gidi.

+ Nang cao chat luong diéu tri va mo rong diéu tri HIV/AIDS qua Bao hiémy
té. Hién c6 53.115 bénh nhan diéu tri HIV bing ngudn Bao hiém y té tai 270 co so
diéu tri.

- Hoat dong du phong lay truyén HIV tir me sang con: Piéu tri du phong HIV
tir me sang con cho 890 phu nit mang thai nhim HIV . Trong s6 630 tré sinh ra tir
me nhiém HIV dug ¢ 1am xét nghiém trong vong 2 thang sau sinh, ¢ 11 tré duoc
xét nghiém HIV duong tinh, chiém 1,7%.
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e) Hoat dong giam sat, theo doi va danh gia dich HIV
- Tiép tuc cang cb hé théng bao céo thuong quy tir tuyén co s dén TW.

- Tricn khai hoat dong gidm sét trong diém HIV doi tugng phu nit ban dam
va nam quan hé tinh duc dong giai tai 13 tinh, thanh pho.

- Ung duyng Test nhanh phat hién mai nhiém HIV va xét nghiém tai luong vi
rat HIV trong hoat dong gidm sat trong diém.

- Trién khai thi diém Hé thong thong tin quan 1y ngudi nhiém HIV/AIDS tai
04 tinh Hai Phong, Thai Nguyén, Long An, Ba Ria - Viing Tau

4. Kho khan va thach thire
a) Dich HIV/AIDS dién bién phac tap, c¢é nguy co va xu hwong quay tré lai

HIV/AIDS hién la van dé sirc khoe cong cong quan trong, la mot trong nhiing
nguyén nhan hang dau gay ganh ning bénh tat & Viét Nam. S6 lity tich HIV+ tiép
tuc ting cao, trén 200 nghin ngudi nhiém HIV can dugc chiam soc, diéu tri thuong
xuyén, lién tuc, suot doi. Mdi nam van co trén 10.000 HIV+ méi va 2.000 - 3.000
truong hop tir vong do HIV/AIDS, gay tac dong rat 1on vé sic khoe, kinh té - xa hoi.

Tinh hinh dich HIV/AIDS dang dién bién phuc tap. Ty & nhidm HIV & nhém
MSM ting rat nhanh trong nhitng nim gan day véi ty 1é nhiém cap cao. Tai mot s6
dia phuong, s6 lugng nguoi nhiém HIV dugc phat hién hang nim c¢6 xu hudng gia
tang, dic biét 1a khu vuc Pdng bang séng Cau Long. Dich HIV/AIDS dang c6
nguy co va xu huéng quay trd lai néu khéng cé duoc quan tam dau tu thoa dang dé
trién khai nhirng bién phap can thiép manh mé& va hiéu qua.

" b) Mgt sé dia phwong chwa thyc sy quan tam théa ding dén phong,
chong HIV/AIDS.

Trong nhimg nam gan day, cac tinh/TP thuc hién viéc sap nhap cac don vi du
phong tuyén tinh dé thanh 1ap Trung tam Kiém soat bénh tat tuyén tinh (CDC). Sau
khi sép nhap, cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tai mot sé dia phuong c6 anh
huong dang ké, chua dugc quan tdm thoa dang. Cac hoat dong phong, chdng
HIV/AIDS cham duoc trién khai. Nhan luc chuyén mdn cho cong tac phong,
chéng HIV/AIDS giam dang ké. Trudc day, mot Trung tdm phong, chdng
HIV/AIDS tuyén tinh c6 trung binh khoang 30-40 can bo; nay sap nhap vao CDC
thi Khoa Phong, chdng HIV/AIDS chi con khoang 5-6 can bo chuy@n mén.

¢) Kinh phi cho hoat dgng phong, chang HIV/AID kho khdn

Kinh phl hoat dong phong, Chong HIV/AIDS giai doan 2010-2020 phu thugc
nhiéu vao cac ngudn vién tro quc té. Trong nhimg ndm gan day, ngudn kinh phi
vién tro cat giam nhanh, trong khi cac nguon tai chinh trong nuéc (NSNN BHYT)
chua kip bu dap thiéu hut tai chinh. Cac dia phuong khong c6 dy an vién tro qudc
té, hoat dong phong, chéng HIV/AIDS gip nhiéu khé khan. BHYT dé tham gia chi
tra cho cong tac diéu tri HIV/AIDS, nhung cac hoat dong thudc linh vuc xét
nghiém, truyén thong, can thiép glam tac hai, du phong lay nhiém HIV, giam sat
dich HIV/AIDS cha yéu van dua vao vién tro quéc té, chua c6 co ché tai chinh
trong nudc bén viing cho nhimg linh vuc nay.
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I11. Nhi€ém vu dang ky Chwong trinh cong tic cia Uy ban Quodc gia
phong, chong AIDS va phong, chong té nan ma tiy, mai dim nim 2021

1. Trinh Chml} phu ban hanh Nghi dinh quy dinh chi tiét Luat stra doi, bd
sung Luat phong, chong HIV/AIDS.

2. Ban hanh Thong tu hudéng dan thuc hién Luét stra doi, bd sung Luét
phong, chong HIV/AIDS.

3. Pa dang va m¢ rong xet nghiém HIV, phan d4u phat hién méi 8.000-
10.000 truong hop nhiém HIV.

4. Duy tri diéu tri nghién cac chﬁt dang thpéc phién bang Methadone cho
trén 50.000 bénh nhan; trién khai thi diém cap thuéc Methadone nhi¢u ngay.

5. M6 rong diéu tri du phong trude phoi nhiém béng thudc ARV (PrEP) cho
cac nhom nguy co cao, dac bi¢t la nam quan hé tinh duc dong gigi (MSM).

6. M0 rong dicu tri ARV cho 160.000 bénh nhan HIV/AIDS; tiép tuc duy tri
chat lugng di€u tri, dam bao ty 1€ bénh nhan diu tri ARV c¢6 tai lugng Virus dudi
nguong uc cheé trén 95%.

7. T6 chuc tl‘iél’,l khai Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
(thang 12) va Ngay thé gidi phong, chong AIDS (1/12).

8. Hudng dan, don ddc cac dia phuong xdy dung va trinh duyét Dé an/ké
hoach dam bao tai chinh thyc hién muc tiéu cham dat dich bénh AIDS thuc hién
Quyet dinh s6 1246/QD-TTg ngay 14/9/2020 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét
Chién lugc qudc gia cham dit dich AIDS vao nam 2030.

Trén day la két qua cong tac phong, chéng HIV/AIDS nam 2020 va du kién
nhiém vu trong timnim 2021. B Y té bao cdo Vin phong Chinh phu dé tong hop
b&o cdo Thu tudng Chinh phu.

Tréan trong cam on./.

Noi nhan: KT BO TRUO’NG
- Nhu trén; ; 3

- Phé Thi tuéng Vit Birc Dam (dé bao c4o);
- B/c Bo truong (dé bao céo);

- Cac d/c Thtr trudng;

- UBND céc tinh, thanh phé tryc thuoc TW;
- SO Y té cac tinh, thanh phd truc thuoc TW;
- Luu: VT, AIDS.

0 Xuan Tuyén
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