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BAO CAO
Cong tac phong, chong HIV/AIDS 6 thang diu nim 2016
va nhiém vu trong tim 6 thiang cudi nim 2016

I S6 liéu bdo cdo phat hign HIV/AIDS va tir vong

Trong 6 thang dau nam ca nudc phat hién méi 3.684 ngudi nhidm HIV,
chuyén sang giai doan AIDS 2.366 ngudi, sb tir vong 862 nguoi. Ngoai so tir
vong méi nam 2016, ca nudc bdo cdo bd sung thém 1.668 ngudi tir vong tir
nhig nam trudce va loai thém khoi danh sach 1.975 trudng hop do xac dinh
dugc trung tén hodc sir dung tén ngudi khac sau khi mét sé tinh ra sodt lai s&
liéu tai tuyén xa phuong. Hién ca nude bao cdo c6 227.225 ngudi dang nhiém
HIV, 85.753 nguoi giai doan AIDS va dd ¢6 89.210 ngudi nhidm HIV di tir
vong. Trong s6 nguoi dang nhidm HIV, chi ¢6 202.508 b truong hop béo céio
theo timg tinh, khoang 24.717 truong hop khéng c¢6 dia chi duoc bdo cao tir
trude dén nay, sb ndy c6 thé khong c6 trong thuc té, do nhiéu nguoi bi nhiém
HIV di xét nghi¢m lap lai nhiéu lan va st dung cdc tén gia va khai dia chi
khong rd rang. Trong s6 ngudi nhidm HIV cua tinh dang bao cao, chi ¢o
khoang 80-85% s truong hop quan ly va theo dai duorc.

Phan tich s6 truong hop méi phét hién nhidm HIV, nam gi¢i chiém 69,8
%, nir gidi chiém 30,2%, 1ay nhiém qua duong tinh duc chiém 56%, lay nhiém
qua duong mau 34%, me truyén sang con 2%, con lai khéng rd.

So sanh v6i cing ky nam 2015: S6 ngudi nhidm HIV méi duoc xét
nghiém trong nam 2016 giam : 89 trudong hop, sé bénh nhan AIDS tang 822
truong hop va sd ngudi tir vong do AIDS ting 267 trudng hop. Tuy nhién do 6
thang ddu nam kinh phi ho tro tir dr 4n cit giam manh, kinh phi tir chuong
trinh muc tiéu chua c6, nén cong sé ngudi nhidm HIV duoc xét nghiém phat
hién méi c6 thé giam do khong trién khai m rong dich vu tr vén xét nghiém
HIV.

Nhan dinh: S6 nguoi xét nghiém HIV phat hién mai tiép tuc giam, tuy
nhién toc do cham hon nhiéu so véi truée day, sé ngudi nhidm HIV do lay
truyén qua tiém chich ma tly giam manh, sé ngudi 1y nhiém qua duong tinh
duc c6 giam, nhung mirc d§ khong dang ké. M6 hinh dich HIV/AIDS tai Viét
Nam thay dbi tir nguyén nhan chinh lay truyén qua duong tiém chich, sang
nguyén nhan chinh do ldy nhiém qua dudong quan hé tinh duc, nhiing nguoi
nhiém HIV méi trong giai doan hién nay khéng con tap trung trong nhom co
hanh vi nguy co cao nhu trude ddy, hién nay viéc lay nhidm HIV xay ra cho
nhom nhimg nguoi dé bj ton thuong nhu vo, ban tinh cua ngudi nhiém HIV, cu
thé hon la vo ban tinh ciia nguol nghién chich ma tiv.



I1. Béo cdo tien d trién khai cac hoat dgng chuyén méon ky thuit :
1. Cong tac xay dung van ban:
Trinh Thu tudng Chinh phu ky ban hanh 2 Nghi dinh:
- Nghi dinh s 75/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 quy dinh vé didu kién xét
nghiém HIV.
- Nghi dinh sé6 90/2016/ NB-CP ngay 01/7/2016 Quy dinh vé didu tri
nghién cac chat dang thudc phién biang thudc thay thé.

B6 Y té phdi hop voi cac don vi lién quan da xdy dung va ban hanh céc
van ban sau trong 6 thang dau nam 2016:

- Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLTBYT-BGDDT ciia B4 Y té va Bo
Giao duc va Dao tao Quy dinh vé cong tac Y te trudong hoc

- Quyét dinh 493/QD-BYT ban hanh "Huéng din didu tri Methadone
trong cac co so cai nghién ma tuy"

- Quyét dinh sb 159/Qb-BYT ciua B6 Y té ban hanh "Hudng dn dao tao
vé diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thuéc Methadone"

- Cong van s6 2720/BYT-UBQGS50 vé viée Hudng dan thuc hién Thang
cao diém Dy phong lay truyén HIV tir me sang con nam 2016

- Cong vin s0 862/BYT-UBS0 vé viéc trién khai K& hoach phong, chéng
HIV/AIDS nam 2016.

2. Cong tac chi dao, nang cao nang lwe, hop tac qufnc té

- Bay manh cac hoat dong chi dao kién toan hé phong kham va diéu tri
ngoal tra dé dam béao thanh to4n diéu tri ARV cho bénh nhén cé thé bao hiém y
té, xay dung ké hoach thi diém thanh todn tap trung thude ARV tr Quy Bao
hiém Y té, chi dao cong tac diéu tri methadone, huong dan trién khai tu van va
Xét nghlem HIV/AIDS tai cOng dong, td chire thang hanh dong phong lay
truyén HIV tir me sang con.

- Phéi hop v6i cac dbi tac va cac don vi lién quan xdy dung ké hoach 5
nam vé phong, chong HIV/AIDS.

- Phoi hop véi UNAIDS va T6 chuc Y té thé gioi ve tong hop va cap
nhat sb liéu dén nam 2016 vé béo cdo Tién do thuc hién dap ung quoc gia ve
HIV cho UNAIDS tong hanh dinh.

- Phoi hop Ban chi dao Tay Bic trién khai hoi nghi chuyén dé vé cong
tac phong, chdng HIV/AIDS cho céc tinh Tay Béc.

- Trién khai cac lop tap huan nang cao nang luc cho tuyén tinh vé diéu tri
methadone, diéu tri ARV, tu vén, xét nghiém, giam sat dich HIV/AIDS.

- Trién khai cac doan di kiém tra, giam sat céng téc phong, chong
HIV/AIDS ¢ céc tinh trong diém bao gém: Thanh Hoa, Nghé An, Dién Bién,
H6 Chi Minh, Son La, Pa Ning, Quang Nam..
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- Phéi hop cic bd, nganh lién quan trong viée t6 chirc va tham gia doan
cong tac Chinh phu tham du Hoi nghi cap cao cua Lién Hop quoc vé phong,
chong HIV/AIDS.

3. Két qua hoat djng chuyén mon
3.1. Thong tin gido duc truyén thong va huy dong cong dong

- T6 chirc dua doan bao chi di thl_rq dia tai cic dia phuong ¢0 tinh hinh lay
nhiém HIV cao nham thu thdp thong tin ve hoat dong phong, chong HIV/AIDS va
tinh hinh thuc té vé ngudi nhiem HIV tai cac dia phuong.

- Trong 6 thang dau nam 2016 da ¢ khoang 350 nghin luot truyén thong vé
HIV/AIDS bang moi hinh thitc duge t6 chiic va c6 gan 160 trigu luot nguoi duge
truyen théng ve HIV/AIDS.

- Cong tac truyén thong nam 2016 da tap trung nhiéu dén loi ich tham gia
bao hiém y té dé dam bao tinh bén virng vé dicu tri ARV.

3.2. Cong tac can thiép giam tac hai
a) Hoat dong phan phat bom kim tiém:

Trong 6 thang diu nim 2016, c6 58/63tinh/thanh phé trién khai hoat
dong phan phat bom kim tiém mién phi cho 106 nghin luot nguoi nghién chich
ma tay, s6 lugt ngudi duoc tiép cén bom kim tiém giam hon 50% so v6i cung
ky nam 2016, ly do giam do hoat dgng phéan phat bom kim tiém cat giam kinh
phi, chuong trinh muc tiéu qudc gia chua dugc cap kinh phi, chu yéu phan phat
tlr nguon két du tir nhitng ndm trude.

b) Hoat dong phan phat bao cao su:

~ Trong 6 thang dau nam 2016 chi c6 26/63 tinh/thanh pho trén toan quéc
trién khai chuong trinh phan phat bao cao su cho 105 nghin nguai thudc nhom
déi twong nguy co cao (giam 30 tinh so véi cung ky nam 2015).

¢) Chuong trinh diéu tri Methadone:

Tinh dén hét ngay 30/6/2016, c6 58 tinh/thanh pho da trién khai diéu tri
Methadone véi 251 co sd, ting 1 tinh va 11 co s¢ so voi cudi nim 2015.
Chuong trinh hién diéu tri cho 46.443 bénh nhén, tang 2.723 b¢nh nhan so VoI
cudi nam 2015. S6 lugng bénh nhan hién diéu tri tinh dén thoi diém 30/6/2016
dat 57% chi tiéu dé ra so vdi chi tiéu QD 1008/QD-TTg cia Thu tuéng CP vé
viéc giao chi tiéu bénh nhan dugc diéu tri thay thé nghién céac chét dang thude
phién bing thubc Methadone. Tinh dén hét thang 6 nam 2016, 10 tinh da dat
duoc chi tiéu yéu cau trong nim 2015 véi mire cao bao gom Dong Thap, Soc
Trang, Lai Chau, Thira Thién Hué, Long An, Vinh Long, Nam Dinh, Hai
Phong, Hung Yén va Bac Liéu

3.3. Tw vin va xét nghiém HIV

~ Tinh dén hét thang 6 nim 2016, toan ’quéc c6 110 phong duge phép
khang dinh HIV duong tinh, trong ndm 2016 cap moi 5 phong xét nghiém dugc
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phép khing dinh HIV dwong tinh, trong d6 2 tinh Bac Kan, Péc Nong 1a 2 tinh
cudi cung c6 phong dugc phép xét nghiém khing dinh HIV duong tinh, nhu
vay cho dén nay co 63/63 tinh thanh déu c6 thé lam xét nghiém khang dinh
HIV duong tinh. Véi viéc cép méi 3 phong xét nghiém khang dugc phep khing
dinh HIV tuyén huyén tai cdc tinh Thai Nguyén, Son La, Lao Cai, cho dén nay
di c6 9 huyén c6 phong xét nghiém khing dinh HIV duong tinh.

Cubi nam 2015 va 6 thang dau ndm 2016 bit dAu trién khai thi diem mo
hinh tu van xét nghiém tai cong dong, do céac tuyén truyén vién ddng ding hoac
y té thoén ban dugc tap huan xét nghi¢gm HIV tryce tiép trien khai xét nghi¢ém
HIV cho nhitng ngudi nguy co cao tai cong dong, viéc trien khai xét nghiém
cong dong dugc thi diém tai 4 tinh o6m Thanh Hoéa, Thai Nguyén, Bién Bien,
Nghé An va Ho Chi Minh, phat hién dugc 450 ngudi nhiém HIV, déng gop
khodng 10% s6 nguoi phat hién nhiém mai.

Trong 6 thang diu nim tu van xét nghiém HIV cho 985.000 lrot nguoi
véi hon 9200 truomg hop HIV duong tinh, véi ty 1é duong tinh 1a 0,9%. Trong
so nguoi duge xét nghiém HIV, s6 phu nir mang thai duoc xét nghiém la
618.500 nguoi voi s6 luot duong tinh la 563 ngudi, ty 1€ duong tinh 0,09%, sO
nguoi s dung ma ty duogc xét nghiém la 62.05Inguoi voi s6 nguoi duong
tinh 3415 nguoi, ty 1& duong tinh 5,5%, gin 17.000 nguoi ban dam voi 223
ngudi, ty 1& duong tinh 1.3%, nguoi quan h¢ tinh duc dong gidi 1a 9.183 nguoi
v&i 656 nguoi duong tinh, ty 1€ duong tinh 7%.

3.4. Céng tic chim soc va diéu tri ARV
a) Mo rong diéu tri ARV:

Tinh dén hét 30/6/2016, toan quoc c6 khoang trén 110.000 bénh nhan
dang diéu tri ARV tai 407 co s& didu tri, ting gan 4000 ngudi so v&i cudi nam
2015. Ty I¢ bénh nhan dang dieu tri ARV dat 48% tong s6 bénh nhan HIV bido
c40 hién con song. 16/63 tinh/thanh phé da hoan thanh vige kién toan h¢ thong
cham soc diéu tri trén toan b cac co so thudce tinh. 174 co s¢ dang tién hanh
viéc kién toan (chiém 36% tong, 6 co sé diéu tri trén toan quéc).

b) Du phong lay truyén HIV tir me sang con

Trong 6 thang dAu nam 2016, s& phu nit mang thai dugc xét nghiém la
618.500 ngudi (twong dwong v6i cung ky nam 2015) va phét hién nhiém HIV
la 563 nguoi. S6 phu nir mang thai nhidm HIV duoc diéu tri ARV trong 6 thang
diu nam la 873 nguoi trong do 53% dugc didu tri trude khi c6 thai, 28% duoc
didu tri trong thoi ky mang thai, 19% dugc didu tri khi chuyén da, dé). S6 tré
dé sdng tir me nhiém HIV dugc didu tri du phong ARV trong 6 thang dau nim
|a 764. Pugc du phong bing Co-trimmoxazole (CTX) trong vong 2 thang sau
sinh 13 425 tre.



3.5 Cong tac giam sat dich HIV/AIDS, theo d6i va danh gia

Tiép tuc hd tro cac tinh/thanh pho cap nhat s6 liéu va bao cdo theo Thong
tw 03/2015/TT-BYT vé quy ché bdo céo cong tac phong, chéng HIV/AIDS, dén
nay cong tac bao cao so li¢u hoat dong phong chong HIV/AIDS dugc bao cao
truc tuyen tu tuyén tinh thong qua phin mém béo cdo truc tuyén.

Vé ¢ong tac giam sat trong diém: Trong nam 2016 tiép tuc trié‘n khai
Giam sat trong tai 40 tinh trén ca 3 nhém quén thé nguy co cao bao gom nam
nghién chich ma tay, phu nir ban dam va nam quan h¢ tinh duc dong gioi, trong
d6 10 tinh sé trién khai giam sat trong diém STI. Tong sb 28 tinh s& trién khai
giam sat trong diém 1ong ghép hanh vi. Trong thang 6, B6 Y té da tién hanh tap
huén trién khai Giam sat trong dlem va gidm sat trong diém Iong ghép hanh vi
cho 40 tinh/thanh pho nhdm nham cép nhat cho cac tinh ve nhimg thay doi
trong ke hoach trién khai HSS/HSS+: lua chon dia ban huyén trién khai, chon
mau, long ghép HSS+ vao HSS, tra két qud xét nghiém cho nguoi tham gia va
hudng dan céac tinh vé cdc quy trinh trién khai HSS/HSS+ da dugc cap nhat
chinh sura bao gbm: Iya chon dia ban giam sat, xay dung khung mau, chon mau,
tiép céan sang loc, lay thoa thuan tham gia, cung cap quan ly ma s6 diéu tra,
phong van, thu thap van chuyen va bao quan mau mau, xét nghiém, hen va tra
két qua xét nghiém, quan ly so liéu va bao cao.

Vé giam sat ca bénh: Mot s tinh trong diém vé dich HIV da tién hanh
sang loc nhiing ngum nhiém HIV chua dugc didu tri ARV va tién hanh ra soat,
tu van nhirng nguoi chua duoc diéu tri ARV tham gia diéu tri ARV.

I11. Kho khan va thach thire trong 6 thang dau nim 2016

- Kinh phi tir ngén sach trung wong chua dugc cép, nén cac tinh khong
co du an gap nhleu kho khan trong trién khai céc hoat dong phong, chong
HIV/AIDS, chii yéu cung cap dich vu phong, chéng HIV/AIDS thu dong, do do
cac hoat dong can thi¢p giam hai, tu van xét nghiém, huy dong va két ndi,
chuyén guri diéu tri ARV khong dugc trién khai tai cong dong.

- Viéc trién khai kién toan hé thong phong kham ngoai tru diéu tri ARV
trién khai chdm, dén nay van con 64% so phong kham ngoai tri dang giai doan
kién toan, do d6 anh huong den tién do dam bao 100% phong kham ngoai tra
c6 thé thanh toan bao hiém y té cho bénh nhén diéu tri ARV vao thang 1 nam
2017.

- Viéc chuyén giao cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tir cac nha tai
tro sang Chinh phu gap nhiéu kho khan vé thiéu nhan lyc, can bd mai tlep nhén
chura duge tap huin vé chuyén mén ky thuat, mot s6 hoat dong tiép can cong
dong dinh mirc thip, hodc khong cé nguon kinh phi dé duy tri.

- Chua c6 huodng din méi vé dinh mic chi cho chuong trinh myc tiéu
trong khi quy dinh veé dinh muc tir chuong trinh muc tiéu quoc gia hét hiéu luc.
Do d6, mgt so tinh gap khé khan trong viéc trién khai hoat dong mic du da duge
dia phuong cap kinh phi.



IV. Nhiém vu trong tim 6 thang cudi nim 2016
1. Cong tac xay dung viin ban va hwong déin chuyén mon:

_ Hoan thién cac vin ban huéng dan thuc hién Nghi dinh 75/2016/ND-
CP quy dinh diéu kién thuc hién xét nghiém HIV va Nghi dinh 90/2016/NDB-CP
quy dinh didu tri Nghién céc chat dang s thude phién bang thuéc thay thé.

- Hoan thi¢n céc van ban lién quan dén cung mg va sir dung thubc ARV
tir Quy Bao hiém Y té.

2. Kién toan ciac phong kham ngoai tra diéu tri ARV

Tiép tuc chi dao céc dia phuong kién toan cac phong kham diéu tri ARV
dam bao dam thuc hién thanh toan bao hiém vy té vao dau nam 2017.

3. Cong tac chuyén mon ky thuat

- Trién khai, quan triét cac quy dinh tai Nghi dinh Nghi dinh
75/2016/ND-CP va Nghi dinh 90/2016/ND-CP vira dugc Chinh phui ban hanh
ngay 01 thang 7 nam 2016 tdi cdc co so'y té trén toan quoc.

- Khan truong trlen khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS theo
huong dan tai Céng van s 862/BYT-UB50 vé viéc trién khai Ké hoach phong,
chéng HIV/AIDS nam 2016 sau khi c6 kinh phi tir chuong trinh muc tiéu cap
cho cac tinh.

- Do du 4n cdng tac thong tin truyen thong phong, chéng HIV/AIDS bi
cit vao nam 2016, do do6 cac dia phuong cha dong long ghep hoat dong thong
tin gido duc truyen théng vao cac hoat dong chuyén mén vé phong, chdng
HIV/AIDS va cac hoat dong cong tac thong tin gido dyc truyén thong khac
trién khai trén dia ban tinh. Chu trong cac hoat dong truyen théng vé loi ich su
dung bao hiém y té cho viéc diéu tri ARV lau dai va bén vimng. Tuyén truyén vé
viée cét giam cac thi tuc hanh chinh trong viéc mo rong cac phong xét nghiém
HIV, m& rong cac phong diéu tri nghién cic chét giam thuoc phién bang thude
thay thé, don gian hoa thu tuc hanh chinh trong dang ky diéu tri nghién céc chat
thude phién bang thudc thay thé.

- Huy dong nguon luc dia phuong trién khai cac hoat dong can thiép
giam hai, vu tién cac hoat dong phén phét bom kim tiém, bao cao su cho khu
vuc trong diém vé lay nhiém HIV, té nan ma ty ¢ vung sau vung xa.

- Tiép tuc day manh cic hoat dong diéu tri Methadone, dac biét chti trong
mao rong dich vu cap phat thube diéu tri methadone tai tuyén xa phuong dé
nguoi bénh dé tiép can va tuan thu didu tri tot.

- Xéc dinh cdc dia ban co nguy co lay nhiém HIV cao, trién khai cac dich
vu tr van xét nghi¢m luu dong, xét nghiém khéng chuyén do nhan vién y té
thén ban, nhan vién tiép can cong ddng tryuc tiép trién khai thuc hién.



- Chu dong ra sodt, quan ly tot danh sach nguoi nhiem HIV tai dia ban,
két nbi nguai nhiém HIV chua diéu tri ARV tinh dén co s¢ chim soc diéu tri
ngoai tru.

- Cong tac diéu tri ARV: chu trong dén quan ly chat luorng diéu tri ARV,
dac biét cac ¢ co so vira duoc chuyen giao. Tlep tuc mo réng didu tri ARV
trong cac trai giam. Nghién ciru trién khai thi diém mé hinh diéu tri ARV luu
dong cho cac khu vue ving sdu, viing xa noi ¢ nhiéu ngudi nhidm HIV chura
tiep can duogc véi dieu tri ARV, sau d6 ning cao ning lyc cho tram y té dé
chuyén giao, tuc duy tri diéu tri cho bénh nhan tai tram y té.

- Tang cudng céng tac dicu tri du phong lay nhiém HIV tr me sang con,
xeét nghiém phat hi¢n som va diéu tri sém cho ba me mang thai nhiém HIV, xét
nghiém chan dodn sém trong thoi gian 4-6 tuan dau cho tré sinh ra tir me nhlem
HIV, huéng dén muc tiéu thanh toan va loai trir tré nhiém HIV do me truyén.

4. Huy dong 6 chirc cong dong tham gia cong tac phong, chéng
HIV/AIDS: kinh nghiém cho thay céc to chuc cong dong 1a cau ndi quan trong
trong viéc gidi thiéu nhimg nguoi ¢d nguy co [IEP can dich vu phong, chong
HIV/AIDS va ho tro duy tri diéu tri tét. Vi vay, dé nghi céc dia phuong hé trg
cac to chire cong dong tham gia hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

V. Kién nghi
I. Chinh phi va cac bo nganh
- Pé nghi Chinh phu ting dau tu ngan sach cho phong, chong HIV/AIDS

dé dam bao thue hién Muc tiéu 90-90-90 vao nim 2020 va két thic AIDS vio
nam 2030.

- Cép kinh phi ngan sach trung wong nim 2016 dé sém trién khai dau
thiu mua thube diéu tri ARV, Methadone va phan bo kinh phi cho cac tinh trién
khai thuc hién cac chi tiéu duge giao.

- bé nghi Bo Lao dong, Thuong Binh va X3 hoi, Bo Cong An phéi hop
v6i BO Y té mé rong diéu tri Methadone va ARV trong tral giam va co so cai
nghién tu nguyén.

2. UBND cic tinh, thanh phé trye thude trung wong

- Déi v6i cac tinh ¢ cdc co so chua du diéu kién thue hién thanh toan
bao hiém y té cho kham, chita bénh ctia ngudi nhiém HIV ¢6 thé bao hiém y té,
dé nghi UBND tinh, thanh phé chi dao cac don vi lién thuc hién kién toan cac
phong kham, diéu tri ARV bao dim thanh toan bao hiém y té vao diu nim
2017.

- Do ngan séch trung wong cép hién nay chi dam bao cung (g thude
diéu trj ARV, Methadone va mot phan nho cac hoat dong phong, chong
HIV/AIDS, cac kinh phi_ hé tro tir cac nha tai tro da cit giam nhanh, do dé dé
thuc hién cdc muc tiéu vé phong, chéng HIV/AIDS dé nghi céc tinh b tri kinh
phi ngan sach dia phuong dé dam bao thuc hién cac muc tiéu duoc giao.



Trén déy la bao cao cong tac phong, chong HIV/AIDS va nhiém vu trong
tam, BO Y té kinh gri Van Phong Chinh phu tong hop béo cdo Chinh phu.

Tran trong cam on.

Noi nhin: o KT BO TRUONG
- Van phong Chinh phu (dé tong hop); 2
- BO truomg (d¢ bao céo);

- Luu: VT, AIDS.




