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BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG, CHONG Péc 1ap - Tw do - Hanh phic
HIV/AIDS

HUONG DAN TAM THOI
TRIEN KHAI PAP UNG Y TE CONG CONG VOl CHUM LAY NHIEM HIV
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 247 /OP-AIDS ngay 11 thang 11 nam 2022
cia Cuc truéng Cuc Phong, chéng HIV/AIDS)

CHUONG 1. QUY PINH CHUNG
I. Can cit thuc hién

1. Chién lugc Quéc gia Cham dut dich bénh AIDS vao ndm 2030 (Ban hanh kém theo
Quyét dinh sé 1246/QD-TTg ngay 14/8/2020 cua Thu tuéng Chinh phu).

2. Quyét dinh s6 2520/QB-BYT ngay 15/6/2020 cia Bo truong Bo Y té vé Ké hoach
trién khai mo rong xét nghiém nhiém méi HIV.

3. Quyét dinh sb 2834/QD-BYT ngay 09/6/2021 cia Bo truong Bo Y té vé Hudng dan
thuc hién xét nghiém phat hién nhiém méi HIV va st dung s liéu xét nghiém phat hién
nhiém ma&i HIV trong phong, chéng HIV/AIDS.

I1. Pham vi diéu chinh

1. Quyét dinh nay hudng dan viéc phét hién, diéu tra cac chim lay nhidm HIV va to
chuc thuc hién cac giai phap dap tng y té cong cong nham kip thoi ngan chan sy lay truyén
HIV tai céc khu vuc dia ly, quan thé dang c6 nguy co gia ting dich HIV/AIDS.

2. Hudng dan nay 4p dung cho céc tinh du 4n va céc tinh c6 su gia tang dot bién vé s6
ca phat hién nhiém HIV.

I11. Giai thich tir ngir

1. Chum lay nhiém HIV 1a nhém ngudi nhiém HIV ¢6 lién quan vé lay truyén (da hoic
chua chan doan HIV). Chum Iay nhiém HIV sé& bao gém chiim ca nhiém méi hoac chum ca
dang lay truyén trong mot cong dong. Chum lay nhidm HIV cé thé xac dinh théng qua:

a) Chum lay nhiém HIV theo thoi gian va dia diém (time space cluster): 1a s6 nguoi
dugc chan doan HIV vuot qué sd ngudi duoc dy tinh binh thudng trong mét khoang thoi
gian xac dinh tai mot khu vuc dia ly nhat dinh hoac 1a mét nhém ngudi c6 HIV (bao gom
ngudi da duoc chan doan hoic chua biét tinh trang nhidm) c6 lién quan véi nhau vé dudng
lay truyén HIV. Chum lay nhiém HIV thé hién cd su lay nhiém dang xay ra trong mot khu
vue dia Iy va quan thé nhat dinh.
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b) Chum lay nhiém HIV theo dic diém sinh hoc phan tir (molecular cluster): 1a mot
nhém cac trudng hop dugc chan doan nhiém HIV mang ching HIV twong ty nhau vé mat
di truyén hoc. Do HIV ludn bién doi, nhitng nguoi ¢6 chung HIV twong ty nhau vé mit di
truyén hoc c6 thé c6 lién quan vé duong lay truyén.

c) M6t s6 nhan vién y té, thanh vién cong ddng nguoi thuong xuyén tiép can véi cac
truong hop mai chan doan HIV, tim thong tin tu vin ban tinh/ban chich, cac nhan vién két
ndi diéu tri qua qué trinh quan sét theo ddi thuc té hoic trién khai cac phuong phap tu van
ban tinh/ban chich c6 thé thiy cac chum Iay nhiém thong qua sé ca duoc chan doan ting &
mét co s&, khu vue, nhom dbi twong ndao d6 va mot s méi lién quan trong cong dong.

2. Pap ung y té cong cong véi cham lay nhiém HIV!: 1a chudi cac hoat dong can thigp
nham kip thoi ngan chan su 1y nhiém HIV trong nhom dbi tuong dang gia ting l1ay nhiém
hoac tai mot khu vuc dia Iy cu thé dugc xac dinh c6 chum lay nhiém trong mot thoi gian
nhat dinh. D& xuat cac can thiép dua trén sd liéu, phan tich tinh hinh dich t&, nguyén nhan
géc ré, su sin cé cua cac dich vu va ngudn luc cua dia phuong.

3. Ca nhiém méi HIV?2: [a tinh trang nhiém HIV duoc xac dinh sau khi HIV xam nhap
vao co thé dén trudc 12 thang hoidc xac dinh theo cac dau an sinh hoc quan sat duoc.

4. Ca nhiém lau HIV: 1a nhiing truong hop c6 thoi gian nhiém HIV tinh dén thoi diém
xét nghiém chan doan HIV trén 12 thang.

I11. Nguyén tic dap ing y té cong cong

1. Tat ca cac bénh nhan chan doan nhiém HIV déu nhan duoc goi dich vu chim soc va
diéu tri ngay sau khi duoc chan doan.

2. Can c6 su tham gia cua cac co quan, don vi dong trén dia ban, can bo tir cac chuwong
trinh giam sat xét nghiém; can thiép dy phong lay nhiém HIV; chim soc va diéu tri
HIV/AIDS khi thuc hién dap tng voi cham lay nhidm HIV dudi sy diéu phdi va chi dao
cua So'Y té tinh/thanh phd va Cuc Phong, chéng HIV/AIDS.

3. Céac can thiép trong khubn kho dap tng y té cong cong voi cham lay nhiém HIV
dugc xay dung dua trén s liéu, cac khoang tréng dich vu tai dia ban c6 chum lay nhiém
HIV.

! Respond to HIV| Ending the HIV Epidemic| CDC.

2When and how to use assays for recent infection to estimate HIV incidence at a population level|[UNAIDS
—WHO.

3 Quyét dinh s6 2834/QP-BYT ngay 09/6/2021 ctia Bo truong Bo Y té vé Huéng dan thyc hién xét nghiém
phat hién nhiém méi HIV va stir dung so6 liéu xét nghiém phéat hién nhiém méi HIV trong phong, chong
HIV/AIDS.
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CHUONG II. TIEU CHI XAC PINH CHUM LAY NHIEM HIV*
I. Chum lay nhi&m theo thoi gian, dia diém

Str dung 1 trong 2 tiéu chi sau:

1. Theo quy dinh tai Quyét dinh s 2834/QD-BYT ngay 09/6/2021 cua Bo truong Bo
Y té vé Hudng dan thuc hién xét nghiém phat hién nhiém méi HIV va st dung sb liéu xét
nghiém phat hién nhiém mai HIV trong phong, chdng HIV/AIDS: khi xuat hién >1 ca
nhiém méi dugc xét nghiém phat hién bang phwong phap RITA ¢ mdi quan/huyén.

2. Xuat hién sy gia tang vé s6 luong ngudi nhiém HIV méi bao cao chénh léch tir 2 do
léch chuan (SD) tré 1&n trong mot nhém quan thé, & mot khu vuc, trong mot khoang thoi
gian dua trén cac tiéu chi sau dé xac dinh:

- Theo khu vuc dia ly (vi du quan/huyén) hoac xac dinh nhém nguy co;

- Theo khoang thoi gian va nhdm so sanh (véi 36 thang trude do);

- Theo mtc tang s liéu nguoi nhidm HIV tuyét ddi hay twong dbi.

Lwu y: nhitng bénh nhan méi tiép can diéu tri ARV ¢ tai lwong vi rat HIV trén
1000cp/ml.

I1. Chum lay nhiém theo dic diém sinh hec phan tir nhw sau

Két qua giai trinh ty gen cua nhitng ngudi nhiém HIV méi dugc phat hién ¢ 2 dic
diém sau: (1) Ngudng khac nhau vé di truyén hoc (genetic distance threshold) 0,5%, goi y
vé sy lay truyén gan day (cac chung HIV twong tu vé mit di truyén cao c6 quan hé rat chat
ché vai nhau); (2) Xuét hién & it nhat 2 truong hop trong chim lay nhiém HIV dugc chan
doan.

Luuy:

- Mot cham 1ay nhiém HIV theo dic diém sinh hoc phan tir c6 thé dai dién cho mot
nhém nho trong mang luéi tinh duc/mang luéi nguy co tiém an trong do6 su lay truyén da
xay ra va co thé dang tiép dién.

- Tuy nhién, cac chum lay nhiém HIV theo dic diém sinh hoc phan ta khdng thé két
luan dugc truong hop nay 6 lay truyén truc tiép dén truong hop kia hoic chua xac dinh
dugc hudng lay truyén. Piéu nay 1a do hai nguoi c6 cac chiung HIV giéng nhau vé mit di
truyén khong nhat thiét phai c6 mdi lién hé tryc tiép voi nhau bang cach lay truyén: moi
quan hé co thé 1a gian tiép va c6 thé c6 nhitng ngudi khong xac dinh tham gia vao cac moi
quan hé lay truyen.

“ Detecting and responding to HIV transmission clusters, June 2018, Draft version 2.0|CDC.
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I11. Xuét hién treong hep nhiém HIV trong cac nhdm kho tiép can

Xuit hién nguoi nhiém HIV maéi phat hién trong cac nhdm c6 su han ché vé tiép can
cac dich vy phong, chéng HIV/AIDS nhu cic nhém dé bi ton thuong hodc yéu thé; vi du
trong nhom déng bao dan toc thiéu sb hoic trong nhdm di bién dong & mot ving dan cu
hozc trong nhém chuyén gigi & mot khu vye sinh séng sinh hoat tap thé...hoac trong nhoém
ngudi ¢ st dung chung maét dich vu giai tri hoac xam lan ¢ nguy co cao.

CHUONG I11. NOI DUNG TRIEN KHAI
PAP UNG Y TE CONG CONG THEO CHUM LAY NHIEM HIV
I. Xac minh chum lay nhiém HIV
1. Chum lay nhiém HIV theo thoi gian va dia diém

Xéc minh chum 12y nhim HIV bing cac bién phap theo thi tu uvu tién sau:

a) Xac minh chtim lay nhiém HIV theo tiéu chi trudng hop nhiém mai HIV

- B¢ phan giam sét dich caa Trung tam kiém soat bénh tat (CDC) tinh/thanh phé theo
ddi s6 lieu bao cao nhidm méi tir bd phan xét nghiém. Néu phat hién 1 truong hop nhiém
méi HIV, tién hanh cac bién phap xac minh chum 1ay nhiém HIV.

b) Xac minh chiim Iay nhiém HIV theo tiéu chi 2SD

- B¢ phan giam sat dich cua CDC tinh/thanh phé theo ddi sé liéu giam sat phat hién
HIV dinh ky hang thang va tinh toan do léch chuan (SD) trong 36 thang. Khi phét hién sy
gia tang s truong hop nhidm HIV mai phét hién chénh léch tir 2 SD tra 1én so vai s6 liéu
36 thang gan nhat, tién hanh céc bién phap xac minh chum lay nhiém HIV va chuyén gui
thong tin dén bo phan dap tmg nhanh dé tién hanh diéu tra mo ta chum Iay nhiém.

- Phuong phap tinh d6 Iéch chuan: (Tinh toan theo cong thic tai phu luc 01 ban hanh
kém theo Awdéng dan nay).

- Nguén sé liéu: Giam sat phét hién HIV trén phan mém quan ly s liéu HIV thuc hién
theo Thong tu s6 09/2012/TT-BYT ngay 24/5/2012 ciua Bo truong Bo Y té vé viéc Hudng
dan giam sét dich t& hoc HIV/AIDS va giam sat cac nhidm tring lay truyén qua duong tinh
duc.

2. Chum lay nhiém theo dic diém sinh hoc phan ti

a) Vién Veé sinh dich t& Trung wong, Vién Pasteur thanh phé H6 Chi Minh quan 1y,
phan tich dir liéu xét nghiém giai trinh tu gen va ra soat dit liéu hang thang bang cac phan
mém, c¢ong cu chuyén dung dé xac minh cham Iay nhidm HIV theo tiéu chi quy dinh tai
phan Il chwong II ban hanh kém theo huéng dan nay.

b) Sau khi x4c dinh duoc chum lay nhiém HIV, cac phong xét nghiém sinh hoc phan
tir ¢O trach nhiém thong béo két qua cho cac don vi quan 1y va don vi giri mau. Sau khi



5

nhan duoc két qua xét nghiém phan ti xac dinh chum ca, cac don vi tién hanh tiép cac budc
theo quy trinh dap (ng y té cong cong tai phan 111 chuong nay.
I1. M6 ta chim lay nhiém va dic diém dia ban nguy co

Puoc tién hanh trén co sé phan tich dix liéu dang quan ly va diéu tra thuc dia
1. Pic diém cua chum lay nhidm HIV

a) Vi tri khu vuc c6 cham 12y nhiém HIV theo ho khau thuong tri/tam trd, wu tién noi
sinh sng thuc té (dia chi tam tra);

b) Ra soat thong tin va mé ta diac diém nhan khau hoc cua chum l1ay nhidm (tudi, gidi,
nghé nghiép,...);

c) M0 ta cac yéu t6 xa hoi 6 lién quan (séng chung, hanh nghé & cling mét co sd,...);

d) Tu van khai thac va md ta cac hanh vi nguy co c6 lién quan, wu tién khai thic cac
yéu td truc tiép 1am ting nguy co lay truyén, viéc tiép can cac dich vu phong chdng
HIV/AIDS.

2. Phan loai chim lay nhiém HIV

Phan loai cham Iay nhiém HIV thugc diém nong hay diém lanh. St dung céc dinh nghia
sau dé phan loai:

a) biém nong: Xuat hién & nhitng noi c6 truong hop nhidm mai HIV, thé hién & s6 lidu
nhiém méi. Poi vai diém nong, thuc hién ngay dap ang y té cong cong véi chim 1ay nhiém
HIV.

b) Biém lanh: Khong xac dinh duoc truong hop nhiém méi trong s6 nhidm HIV moi
phat hién. D4i véi diém lanh thyuc hién cac dap tng cai thién chat luong chuong trinh va
nhanh chong thuc hién xét nghiem nhiém méi.

3. Diéu tra, md ta dja ban nguy co

a) Bo phan giam sat, xét nghiém HIV phdi hop véi cac bo phan lién quan tién hanh to
chuc thuc hién viéc diéu tra chum 1ay nhiém HIV tai thuc dia.

b) T nhitng dau hiéu chi diém, thuc hién dich vu tu van xét nghiém ban tinh, ban chich
(sau ddy viét tat 1a PNS) va dich vu tu van xét nghiém mang ludi xa hoi (sau day viét tat 1a
SNS) va tu van xét nghiém tu nguyén theo huéng dan quy dinh tai muc 1 phan IV chuong
nay ddi véi nhitng ca duong tinh dé tim va mé rong mang ludi danh séch ban tinh, ban
chich. Thyuc hién PNS véi ca nhiing ca 4m tinh cé nguy co. Céc thong tin can tim: 1) hanh
vi nguy co; 2) mang ludi x& hoi 6 lién quan; 3) muc d6 tiép can dich vy; 4) ly do han ché
tiép can dich vu.

¢) Thu thap thdng tin ban tinh, ban chich ctaa dich vu PNS/SNS thuc hién theo quy dinh
tai phu luc s6 06 ban hanh kém theo Quyét dinh sé 2834/QD-BYT ngay 09/6/2021 cua Bo
truong BO Y té vé Hudng dan thuc hién xét nghiém phat hién nhidm méi HIV va sir dung
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s6 liéu xét nghiém phat hién nhiém mai HIV trong phong, chéng HIV/AIDS va phiéu dong
y théng bao ban tinh, ban chich chung thuc hién theo quy dinh tai phu luc s6 04 ban hanh
kém theo Quyét dinh s6 2673/QD-BYT ngay 27/4/2018 cua Bo truong Bo Y té vé Hudng
dan tu van, xét nghiém HIV tai cong dong.

d) Trong trudng hop can thiét, tién hanh diéu tra danh gia nhanh thyc hién theo huéng
dan quy dinh tai phy luc 02 ban hanh kém theo huéng dan ndy dé tim hiéu cac thong tin vé
tiép can dich vu, cac yéu t6 hanh vi 1am ting nguy co nhiam phat hién ra cac khoang tréng
dich vu va dé xuat duoc cac dinh hudng can thiép.

d) Tong hop cac thdng tin tir diéu tra thuc dia va sé liéu tong hop san c6 chuyén cho
nhém dap tng nhanh va nhdm dich té dé thuc hién cac noi dung quy dinh tai muc 4 chuong
nay.

4. Tong hop cac van dé can can thiép trén dia ban nguy co

Nhém dap ang nhanh chiu trach nhiém tong hop va béo céo:

a) Xac dinh cac nhém nguy co va md ta dic diém cua nhoém can can thiép:

Hanh vi nguy co;

Tuoi, gisi;

Pic diém nghé nghiép;
Noi sinh sbng.

b) M6 ta dic diém cung ung dich vu phong, chong HIV/AIDS trén dia ban c6 xay ra
chum lay nhiém thyc hién theo hudng dan quy dinh tai phu luc 03 ban hanh kém theo huéng
dan nay.

¢) Két qua tong hop thuc hién theo mau quy dinh tai phy luc 04 ban hanh kém theo
huéng dan nay can phai chia sé cho cac nhém cung cap dich vu phong, chéng HIV/AIDS
va Lanh dao Trung tam kiém soét bénh tat va Lanh dao Trung tam y té tuyén quan/huyén
dé 1én ké hoach va trién khai cac can thiép phu hop.

I11. Huéng din xay dwng ké hoach dap wng y té cong cong
1. Nguyeén tic

a) Tap trung vao quan thé co cac yéu td cot 18i chinh da, dang 1am gia ting nguy co lay
nhiém HIV;

b) Phét hién cac rao can tiép can dich vu phong, chéng HIV/AIDS;

¢) Phat hién cac han ché cua su sin co, dd bao phu va chat lwong dich vu phong, chéng
HIV/AIDS;

d) Sap xép theo thir ty vu tién va ngudn lyc sin c6 cua dia phuong dé lra chon dia ban
va giai phap can thiép;
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d) Piéu chinh ké hoach linh hoat theo nhitng van d& mai xuat hién trong ca qua trinh
trién khai dap tng y té cong cong.

2. Mau khung ké hoach dap tng y té cong cong theo khoang tréng

a) Khoang tréng dich vu:

- Théng ké cac khoang tréng caa cac dich vu phong, chdng HIV/AIDS thuc hién theo
quy dinh tai phu luc 03 ban hanh kém theo huéng dan nay;

- Liét ké va sap xép thtr ty vu tién dap tng y té cdng cong theo ngudn luc sin co.

b) Xay dung ké hoach dap wng y té cong cong thuc hién theo quy dinh tai phu luc 05a
ban hanh kém theo huéng dan ndy, cac noi dung bao gom: (1) Ai 1a nguoi thuc hién: Phan
cdng cu thé nguoi chiu trach nhiém, ngudi phdi hop thuc hién; (2) Ngudn luc; (3) Chi sb
dau ra dé luong gia, diéu chinh ké hoach khi can thiét.

¢) Viéc lya chon cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS dé thuc hién ké hoach dap tng
y té cong cong duoc phé duyét thuc hién theo hudng dan quy dinh tai phan IV chuong nay.
IV. T chic trién khai thuc hién cac hoat déng dap wng y té cong cong
1. Tu van va xét nghiém HIV

a) Trén dia ban c6 chum lay nhiém da dugc xac dinh, can tién hanh céc giai phap phu
hop trén co s¢ cac khoang tréng vé dich vu tu van xét nghiém HIV (TVXNHIV) di duoc
xéac dinh (Mo rong dich vy, ting cuong chét lwong dich vu, bé sung/huéng dan nhiing ki
thuat mai, bd sung tu van vién,...) dé dam bao do bao phu dich vy, thuan tién cho viéc tiép
can va sur dung dich vu TVXNHIV cua khach hang.

b) Tai cong dong: Nhan vién tiép can cong dong hoic cong tac vién tai cong dong thuc
hién tiép can cac ddi tuong co hanh vi nguy co cao, tap trung vao nhom cac ddi twong cu
thé duoc xac dinh trong chum lay nhidm (nhu: TCMT, MSM, ...) dé cung cip dich vu
TVXNHIV tai cong dong va thuc hién PNS ddi véi cac ca nhiém HIV theo quy dinh tai
Quyét dinh s6 2673/QD-BYT ngay 27/4/2018 cua Bo trusng Bo Y té vé Hudng dan tu van,
xét nghiém HIV tai cong dong (sau ddy viét tat 1a Quyét dinh sé 2673/0P-BYT).

¢) Tai cac co sé y té: Nhan vién y té thuc hién TVXNHIV theo quy dinh tai Thong tu
s6 01/2015/TT-BYT ngay 27/2/2015 cua Bo truong Bo Y té vé Huéng dan tu van phong,
chéng HIV/AIDS tai co so y té va thuc hién PNS tai co so y té, thuc hién PNS dbi véi cac
ca nhiém HIV theo huéng dan quy dinh tai Quyét dinh s6 2673/QD-BYT.

d) Cac nhan vién tiép can cong dong (hodc cong tac vién cong ddng) va nhan vién y té
tai cac co sd y té can thuc hién hoat dong SNS (tiép can theo mang luéi cua ngudi c6 hanh
vi nguy co cao) dé xét nghiém HIV cho nhitng ngudi c6 hanh vi nguy co cao, theo qui trinh

nhu sau:
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Buwéc 1. Trao ddi véi cong tac vién SNS vé viéc giéi thiéu ngudi cd hanh vi nguy
co cao (HVNCC) di xét nghiém HIV

Nhén vién SNS trao doi v&i cong tac vién SNS vé viéc chuyén gui ngudi co6 HVNCC
lay nhidm HIV dén xét nghiém HIV tai co s& diéu tri HIV/AIDS (CSDT), noi dung trao ddi
gom:

+ Su can thiét, loi ich cua viéc xét nghiém HIV cho nhitng ngudi c6 HYNCC;

+ Nhiém vu cta cong tac vién SNS;

+ Chinh séch hd tro cho cong tac vién SNS va ngudi cd HYVNCC néu cong tac vién
SNS gi6i thiéu thanh cong ding d6i twong va dong ¥ xét nghiem HIV (néu co);

+ Tinh bao mat, tu nguyén cua dich vu.

Néu cong tac vién SNS dong y tham gia = tién hanh budc 2

Buoc 2. Phat thé mai, thé xac nhan

+ Trao d6i vé s6 ngudi HYNCC ma cong tac vién SNS du kién sé& gidi thiéu;

+ Hudng dan cong tac vién SNS vé noi dung trong thé moi, thé xac nhan va cach
sur dung cac loai thé nay (Lwu y: cong tac vién SNS khéng phéat thé moi cho nguoi ¢
HVNCC da tirng la khach hang cia SNS trong vong 6 thang qua va cong tac vién SNS cua
CSPT nao thi mai khach hang c6 HVNCC cta minh dén CSDT d6 xét nghiém HIV thi méi
nhan duoc hd tro theo quy dinh);

+ Phéat thé moi cho cong tac vien SNS (Lwu y: Phat theo sb luong nguoi HVNCC
cd thé thuc hién nhung t6i da 1a 05 thé mai cho mot cong tac vién).

Bwéc 3. Tiép nhan ngudi co6 HVNCC do cong tac vien SNS chuyén giri dén
CSPT

+ Thu thé moi cta nguoi cd HYNCC (do cong tac vién SNS giai thiéu);

+ Thuc hién sang loc hanh vi nguy co 1ay nhiém HIV dé dam bao khach hang duoc
gidi thi¢u la ngudi c6 HVNCC;

+ Néu khach hang dang d6i tugng c6 HVNCC theo quy dinh = Chuyén khach hang
sang dich vu TVXNHIV hién c6 tai CSDT (hoic thuc hién TVXNHIV néu nhan vién SNS
cling 1a Tu van vién TVXNHIV);

+ Moi khéach hang c6 HVNCC lam cong tac vién SNS: Néu nhan vién SNS thiy
khach hang c6 HVNCC du tiéu chi qui dinh la cong tac vién SNS thi moi ho lam cong tac
vién SNS. Néu ho ddng y thi nhan vién SNS thyc hién cac budce 1, budc 2 noi trén va tién
hanh céc thu tyc can thiét lién quan khac.
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Budc 4. Hb tro cac thi tuc nhan chi phi hd tre theo quy dinh (néu co)

Nhan vién dau méi hoat dong SNS sé& phdi hop véi cac nhan vién lién quan tai CSPT
dé hd tro khach hang céc thi tuc dugc nhan hd tro di lai (néu cd) theo quy dinh. Viéc tién
hanh cac thu tuc thanh toan thuc hién nhu sau:

+ Nhén vién dau mdi hoat dong SNS téng hop két qua chuyén guri cia cong tac vién
SNS (d6i chiéu thé xac nhan, thé mai);

+ Phéi hop véi can bo chiu trach nhiém chi tra hd trg ngay tai chd cho cong tac vién
SNS hoic nguoi c6 HVNCC khi ho hoan thanh cong viéc va dap tmg dii cc yéu cau theo
qui dinh cua dy an;

Mot sb chi y khi lya chon cong tac vién SNS: La ngudi da nhiém HIV hoic ngudi
c6 HVNCC lay nhiém HIV va tu nguyén tham gia la cong tac vién:

+ P4i véi nguoi da nhidm HIV, can dap Gng tiéu chi sau:

e Diéu tri ARV dudi 6 thang.
+ PAdi véi cong tac vién 1a nguodi cd HYNCC, can dap tng mot trong nhiing tiéu chi
sau:
e Nam quan hé tinh duc dong gidi;
e Ngudi chuyén gidi;
e Nguoi hién dang TCMT hoac ban dam;
e Co tir 02 ban tinh tr¢ 1én trong 12 thang vira qua.
2. Trién khai can thiép du phong lay nhiém HIV
Viéc trién khai cac can thiép du phong lay nhiém HIV dap ang chim lay nhiém HIV
nham muc dich cat dat viéc 1ay truyén HIV tir nguoi nhidm HIV ra cong dong, dong thoi
cling du phong cho ngudi chua nhidm HIV dé khong bi nhiém HIV. Viéc trién khai c4c can
thiép du phong lay nhiém HIV vai cac cham l1ay nhiém HIV can duoc trién khai tly vao
dic diém hanh vi, tinh trang nhiém HIV, céc dich vu du phong HIV hién c6 va nhu cau caa
ting nhom ddi tuong dich:
a) Nhém nam quan hé tinh duc dong gioi
- Viéc trién khai can thiép du phong lay nhiém HIV cho nhém nam quan hé tinh duc
dong gigi (MSM) duoc thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh s6 146/QD-AIDS ngay
13/8/2019 cuia Cuc trudng Cuc Phong, chéng HIV/AIDS vé Huéng dan can thiép phong,
chéng HIV/AIDS cho nhém nam c6 quan hé tinh duc véi nam.
- Go6i dich vu can thiép toan dién cho nhdm MSM bao gom:
+ Truyén théng vé phong, chéng HIV/AIDS;
+ Tu van va xét nghiém HIV;
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+ Diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP);
+ Piéu tri du phong sau phoi nhiém HIV (PEP);
+ biéu tri biang thudc khang vi rat HIV;
+ Can thiép giam tac hai dy phong lay nhiém HIV: Cung tng bao cao su, chat boi
tron,...
+ Dich vu y té khac bao gém: Kham va diéu tri STI; Viém gan B, C; Du phong va
diéu tri dong nhiém Lao/HIV; Cac van dé vé stc khoe tam than. ..
b) Nhom ngudi chuyén gioi
- Viéc trién khai can thiép dy phong 1ay nhiém HIV cho nhém chuyén gisi dugc thuc
hién theo quy dinh tai Quyét dinh s 251/QB-AIDS ngay 08/10/2020 cuia Cuc truong Cuc
Phong, chéng HIV/AIDS vé Huéng dan can thiép phong, chong HIV/AIDS cho nhém
nguoi chuyén gioi.
- Go6i dich vu can thiép toan dién cho nhém ngudi chuyén giéi bao gom:
+ Truyén thoéng vé phong, chéng HIV/AIDS;
+ Tu van va xét nghiém HIV;
+ Diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP);
+ Diéu tri du phong sau phoi nhiém HIV (PEP);
+ Diéu tri bang thudc khang vi rat HIV;
+ Can thiép giam tac hai dy phong lay nhiém HIV: Cung tng bao cao su, chat boi
tron...
+ Dich vu y té khac bao gom: Stc khoe sinh san va tinh duc; Kham va diéu tri STI;
Viém gan B, C; Cé4c van dé vé siic khoe tdm than; Céc dich vu khang dinh gidi; H tro
nguoi chuyén gidi bi anh huong béi bao luc va cham séc sirc khoe tdm than.
¢) Nhom nguoi nghién chich ma tay
- Viéc trién khai can thigp du phong 1ay nhiém HIV cho nhém ngudi nghién chich ma
tdy (NCMT) thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh s6 01/QD-AIDS ngay 05/01/2015 cua
Cuc truong Cuc Phong, chdng HIV/AIDS vé Huéng dan can thiép giam tac hai du phong
lay nhiém HIV cho ngudi nghién chich ma tly va Quyét dinh sé 3140/QD-BYT cua Bo
truong Bo Y té ngay 30/8/2010 vé Hudng dan diéu trj thay thé nghién cac chat dang thubc
phién bang thudc methadone.
- Céc dich vu can thiép du phong cho nhém ngudi nghién chich ma tdy bao gém:
+ Truyén thong thay dbi hanh vi;
+ Gido duc ddng ding/tiép can cong dong;
+ Cung cap va huéng dan sir dung bom kim tiém sach;
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+ Cung cap va huéng dan sir dung bao cao su;

+ Phdi hop vai céc dich vu hd tro khac: Tu van va xét nghiém HIV ty nguyén; Dich
vu chim soc, hd trg, diéu tri cho nguoi NCMT (diéu tri bang thubec ARV, diéu tri nhidm
tring co hoi, cac STI, chim séc sicc khoé ban dau, tiém phong viém gan B...); Diéu tri
nghién cac chat dang thudc phién bang thubc thay thé.

d) Nhom ngudi sir dung ma tay kich thich dang Amphetamine (ATS)

- Trién khai can thiép du phong cho nhém nguoi st dung ma tdy kich thich dang
Amphetamine thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh s6 786/QD-BYT ngay 01/3/2019 cua
Bo truong Bo Y té vé Hudéng dan can thiép lam dung ma tdy tong hop dang Amphetamine
va Quyét dinh s6 171/Qb-AIDS ngay 14/8/2020 cua Cuc trudng Cuc Phong, chdng
HIV/AIDS vé Huéng dan du phong, chdm sdc, hd tro va diéu tri HIV/AIDS cho nguoi st
dung ma tay dang kich thich.

- Goi dich du phong, chim soc, hd tro va diéu tri HIV/AIDS cho ngudi st dung ma
ty dang kich thich bao gom:

+ Bao cao su, chat bdi tron va tinh duc an toan;

+ Bom kim tiém va cac vat pham khac;

+ Tu van xét nghiém HIV;

+ Diéu tri bang thuéc khang vi rat;

+ Can thi¢p tdm ly xa hoi cho nguoi st dung ma tuay;

+ Phong ngira, chan doan va diéu tri cac nhiém khuan lay truyén qua duong tinh
duc, viém gan va lao;

+ Thaéng tin gi4o duyc truyén thong;

+ Phong ngira, quan ly qua liéu va nhiém doc cép tinh.

- Ngoai ra can trién khai cac dich vu hd trg khac nhu: Hb tro tuan thu diéu trj bang
thudc khang vi rat; HS tro luat phap, chinh sach; Trao quyén cho cong dong va thuc day su
tham gia mot cach ¥ nghia ctia cong dong; Giam Ky thi va phan biét ddi xu; HS tro kinh té
- x4 hoi; Cham soc suc khoe sinh san va stc khoe tinh duc; Cham séc stc khoe tam than.

d) Phu nit ban dam

- Viéc trién khai can thiép du phong lay nhiém HIV cho nhém ngudi ban dam tay
thudc vao hanh vi nguy co, tinh trang nhiém HIV va nhu cau cua timg ddi twong dé co
nhitng can thiép cu thé.

- Goi dich dy phong, cham soc va diéu tri HIV/AIDS cho phu nit ban dam bao gém:

+ Truyén théng va tiép can cong dong véi cac md hinh phi hop;

+ Bao cao su, chat bai tron va tinh duc an toan;
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+ Phong ngira, chan doan va diéu tri cac nhiém khuan lay truyén qua duong tinh
duc;

+ Tu van va xét nghiém HIV dinh ky bao gom xét nghiém HIV tai cong dong va tu
xét nghiém HIV;

+ Bom kim tiém va cac vat pham khac cho phu nit ban dam sir dung ma tay;

+ Piéu tri du phong trude phoi nhiém HIV bang thudc khang vi rat (PrEP);

+ biéu tri bang thudc khang vi rat cho ngudi ban dam nhidm HIV;

+ Chuyén giri khach hang dén cac dich vu thich hop khi khach hang c6 nhu cau.

- Ngoai ra can trién khai cac hoat dong nham gitp ngudi ban dam c6 thé dbi pho voi
bao lyc tinh duc; cac k§ nang thuong thuyét khach hang sir dung bao cao su; hudng nghiép,
gidi thiéu viéc 1am, tu van tam ly, tro gitp phap Iy; hd trg hoa nhap va an sinh xa hoi gidp
cho phu nir mai dam tiép can véi nguén sinh ké, cac chuong trinh ddo tao nghé, xay dung
ké hoach thay d6i nghé nghiép cho ban than.

e) Quan Iy bénh lao & nguoi nhiém HIV

- Ngudi nhidm HIV ¢6 nguy co méc lao cao gap 15 - 22 1an so véi ngudi khdng nhigm
HIV. Bénh lao hién 1a nguyén nhan tir vong hang dau ¢ ngudi nhiém HIV. Quan ly bénh
lao & nguoi nhidm HIV phai duoc thuc hién ngay tir khi dang ky diéu tri va thuc hién trong
sudt qua trinh diéu tri.

- Viéc quan Iy bénh lao & ngudi nhidém HIV thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh sb
5968/QP-BYT ngay 31/12/2021 cua Bo truong Bo Y té vé Hudng dan Diéu tri va cham
s6¢ HIV/AIDS (sau ddy viét tat 1a Quyét dinh sé6 5968/0D-BYT).

- Phét hién tich cuc bénh lao; diéu tri lao tiém an; diéu trj lao cho nguoi nhiém HIV
mac bénh lao va két néi, chuyén giri trong quan 1y nguoi bénh d¢éng nhiém HIV/lao duoc
thuc hién theo Quyét dinh s6 5968/QD-BYT.

- Céc hoat dong quan ly bénh lao ¢ nguoi nhiém HIV bao gom:

+ Phat hién tich cuc bénh lao;

+ Diéu trj lao tiém an;

+ Diéu tri sém bénh lao;

+ Két ndi, chuyén giri trong quan 1y ngudi bénh dong nhiém HIV/lao;

+ Kiém soat nhidm khuan lao ¢ nguoi bénh HIV tai cac co so diéu tri HIV/AIDS.

f) Du phong HIV cho mot s6 cac nhom dac thu khac

- Ngoai cac nhoém da dé cap trén, mot sé nhom khac cling dwoc Luat phong, chéng
HIV/AIDS xéc dinh 12 nhém dic thd can duoc wu tién trong chwong trinh phong, chéng
HIV/AIDS bao gom:
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+ Vo, chong va thanh vién khéc cua gia dinh cung séng chung véi ngudi nhidm
HIV;,
Vo, chdng cta nguoi c6 hanh vi nguy co cao;
Ngudi c6 quan hé tinh duc véi nguoi nhiém HIV;
Nguoi mic cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc;
Nguoi di bién dong;
Phu nir mang thai;

+ o+ + + 4+ o+

Pham nhén, ngudi bi tam giam, trai vién co s giéo duc bét budc, hoc sinh truong
gido dudng, hoc vién co sd cai nghién ma tay;

+ Nguoi dan toc thiéu s, ngudi sbng & mién ndi, ving sau, ving xa, hai dao, khu
vuc bién gidi, ving cé diéu kién kinh té - xa hoi dac biét kho khan.

Pay 1a cac nhom can duoc quan tam khéng chi trong truyén thdng nang cao nhan
thire vé HIV/AIDS ma can duoc quan tdm trong két néi du phong, chiam séc hd trg va diéu
tri HIV.

g) Piéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV (PrEP)

- Piéu tri du phong trudc phoi nhiém véi HIV (PrEP) la st dung thudéc ARV dé dy
phong lay nhiém HIV cho ngudi chwa nhiém HIV nhung c6 hanh vi nguy co nhiém HIV
cao. PrEP ¢6 hiéu qua giam nguy co nhiém HIV qua duong tinh duc Ién t6i 97% va qua
tiém chich dén 74% néu tuan tha diéu tri tét. Do vay PrEP duoc coi la mét trong cac uu
tién trong dap (rng du phong cho nhitng nguoi du tiéu chi st dung PrEP.

- Viéc trién khai can thiép PrEP thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh s 5968/Qb-
BYT va cac van ban khac co lién quan.

3. Két ndi chuyén gui nguoi nhidm HIV dén co so diéu tri HIV/AIDS

a) Can thuc hién ngay viéc két ndi ngudi ¢d két qua xét nghiém duong tinh voi HIV du
12 ngudi nhiém HIV 1au hay nhiém méi, ngudi moi phat hién hay ngudi nhiém cii chua
duge diéu tri thuéc ARV hay nguoi da diéu tri nhung bo tri véi cac CSPT. Trudng hop
ngudi nhidm HIV dang mac bénh nang can dugc dua vao diéu tri ndi tra tai cac co sd y té
theo chi dinh chuyén mén.

b) M6t s diém luu ¥ trong qué trinh chuyén gui nguoi nhidm HIV:

- Can c6 sy hd trg va theo dbi sau chuyén gui, dam bao ngudi nhiém HIV tiép can voi
CSDT thuan tién, nhanh chéng va dam bao quyén loi kham bénh, chita bénh duoc thanh
toan tir nguon bao hiém y té cho ngudi bénh.

- Theo ddi sé liéu xac dinh khu vuc, don vi ¢6 ty 16 chuyén guri ngudi nhiém HIV thap
dé hd tro can thiép (vi du quy trinh két ndi véi CSPT, hodc c6 ngudi hd tro dé dua nguoi
nhiém HIV dén CSDT...).
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- Viéc tu van va chuan bj trudce khi diéu trj thuéc ARV, lya chon phac @6 diéu tri va
theo ddi trong qua trinh diéu tri ARV bao gom ca xét nghiém tai luong vi rat HIV thuc hién
theo quy dinh tai Quyét dinh s6 5968/QD-BYT, nhim quan Iy nguoi nhidm HIV trong qué
trinh két ndi diéu tri thuéc ARV can t6 chuc tét mot sé ndi dung sau:

+ Piéu tri thudc ARV trong ngay, trong truong hop khdng thuc hién duoc diéu tri
thudc ARV trong ngay can tu vén va theo ddi ngudi nhiém HIV dé dua vao diéu tri thude
ARV nhanh. Néu van chwa dua duoc ngudi nhiém HIV vao diéu tri thuc ARV nhanh, tiép
tuc theo ddi va tu van ho vao diéu tri.

+ Thuc hién kham sang loc, chan doan va diéu tri hodc chuyén gui diéu tri cac bénh
nhiém trung co hoi niang, cac bénh ddng nhiém trude khi diéu tri thuéc ARV theo huéng
dan tai Quyét dinh 5968/QD-BYT.

+ Theo d&i va hd tro tuan tha diéu tri dé nhanh chong dat e ché tai lwong vi rat
HIV.

- Tiép tuc tu van ban tinh, ban chich dé tim cac ca duong tinh véi HIV thuc hién két
ndi diéu tri thuéc ARV, cac ca am tinh ¢6 hanh vi nguy co két néi diéu tri du phong PrEP
va céc dich vu du phong khac.

4. Giam sat dich

a) Hoat dong giam sat dich té hoc HIV/AIDS cua qudc gia thuc hién theo quy dinh tai
Thong tu s6 09/2012/TT-BYT ngay 24/5/2012 cua B truong Bo Y té vé Hudng dan giam
st dich t& hoc HIV/AIDS va giam sat cac nhiém tring lay truyén qua duong tinh duc (sau
ddy viét tat 1a Théng tir s6 09/2012/TT-BYT). Cac hoat dong bao gom giam séat phat hién
HIV/AIDS/STI, giam sat trong diém HIV/STI (HSS), giam sat trong diém HIV 16ng ghép
hanh vi (HSS+). Ngoai ra, cac dia phuong s& trién khai thém udc tinh quan thé cac nhom
d6i twong nguy co, cac diéu tra, nghién ciu chuyén biét. ..

b) Do hoat dong HSS, HSS+ trién khai ludn phién 2 nim 1 1an, nén cac dja phuong vu
tién téng hop, phan tich sé liéu san co, dic biét sb liéu giam séat phat hién HIV/AIDS/STI
(s6 liéu nay dugc cap nhat theo thang va sé liéu chi tiét dén tuyén xa) dé trién khai cac hoat
dong dap ung y té cong cong theo hudng dan nay.

¢) Lwu y: Stir dung HIVINFO dé theo ddi s ca nhiém HIV moi duoc phat hién va cac
thong tin lién quan dén két qua xét nghiém nhiém mai HIV, tham gia diéu tri HIV/AIDS,
tai luong vi rat...; Sy kién tiép can dich vu y té vé HIV/AIDS caa ngudi HIV can duoc
theo ddi trén cac phan mém du phong va diéu tri.

d) Trién khai thyc hién giam sat dich HIV thuc hién theo quy dinh tai Thong tu sb
09/2012/TT- BYT va céc quy dinh tai huéng dan nay.
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V. Giam sét, theo déi danh gia viéc dap wng y té cong cong
1. Giam sét

a) Noi dung giam séat: Giam sat cac hoat dong chwong trinh theo ké hoach dép ung da
duoc phé duyét.

b) Thoi gian giam sat: dinh ky hang tuan, hang thang hoic dot suit

¢) Hinh thirc giam sat:

- Truyc tiép tai thuc dia

- Gian tiép qua sb liéu, béo céo

d) Phuong phap giam sat:

- St dung biéu mau/bd cau hoi/bang kiém cua cac chuong trinh theo bd cdng cu giam
sat chuong trinh phong, chong HIV/AIDS.

- Str dung b cau hoi luong gia hoat dong (Thuc hién dung ké hoach khéng? Két qua
nhu thé nao? Kho khin vuéng méc gi?...). Viéc luong gia hoat dong da duoc phé duyét &p
dung theo phu luc 05a ban hanh kém theo huéng dan nay.

d) Nguoi thuc hién:

- Nguoi chiu trach nhiém vé dap tng y té cong cong cia Trung tam kiém soat bénh
tat tuyén tinh/thanh phé.

- Poan giam sat cia tuyén trung wong, Vién khu vyc.

2. Theo doi

a) Chi s6: Chi sé theo ddi ké hoach dap ung y té cong cong dugc chia lam 2 nhom: (1)
Tién do thuc hién ké hoach dap ung y té cong cong da duoc phé duyét; (2) Két qua caa hoat
dong dap tng khac phuc cac khoang trong chwong trinh. Viéc danh gia tién do va két qua
hoat dong ap dung céc chi sb dugc quy dinh tai Thong tu sé 03/2015/TT-BYT ngay
16/3/2015 cua Bo truong Bo Y té vé Quy ché bao cdo chuong trinh phong, chong
HIV/AIDS (sau ddy viét tit 1a Thong tir s6 03/2015/TT-BYT) va Quyét dinh s6 1062/QD-
BYT ngay 27/3/2015 cta Bo truong Bo Y té vé viec ban hanh Danh muyc hé théng chi tiéu
thng ké theo ddi, danh gia cong tac phong, chong HIV/AIDS (sau ddy viét tat 1a Quyét
dinh s 1062/0D-BYT) va cac chi sb theo ddi két qua chuong trinh 4p dung cho chuong
trinh/dy an.

b) Thoi gian thyc hién:

- Chi sé theo ddi tién d6 thuc hién ké hoach: theo ddi hang tuan/hang thang.

- Chi sb theo dbi két qua cua chuong trinh: thuc hién theo quy dinh tai Thong tu sb
03/2015/TT-BYT, Thong tu s6 09/2012/TT-BYT va yéu cau bdo céo cua chuong trinh, du
an.
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¢) Cach thic thuc hién:

- Nhém dap ung nhanh y té cong cong phdi hop véi cac don vi lién quan thu thap
thong tin cua cac chi s6 theo ddi tién do; xem xét hoat dong c6 duoc trién khai theo dung
thoi gian trong ké hoach khong. Néu khdng, nhom s& trao d6i véi don vi thuc hién dé biét
cac kho khin va thong nhat giai phap khic phuc. Giao ban xem xét két qua hoat dong hang
tuan.

- Nhoém dap (ng nhanh y té cong cong téng hop théng tin tir TTYT huyén ddi véi sb
liéu tir ngudn bao cdo cua Thong tu s6 03/2015/TT-BYT, Théng tu sb 09/2012/TT-BYT,
bao céo chuong trinh/dy 4n dé theo doi két qua thuc hién cac chuong trinh. Danh gia két
qua trién khai cac dap tng y té cdng cong vai timg co so Y té va nhom cong dong.

3. Panh gia

a) Chi sb: lua chon chi s6 tir Thong tu sb 03/2015/TT-BYT, Quyét dinh s 1062/QD-
BYT va cac chi sé duoc &p dung cho chuong trinh/du &n (tap trung céc chi sb thudc vé
khoang trong chuong trinh).

b) Tan suat: 6 thang, 1 nim

¢) Thoi gian thyc hién:

- Thyc hién theo huéng dan tai Thong tu sé 03/2015/TT-BYT, Thong tu sb
09/2012/TT-BYT va yéu cau bao céo cua chuong trinh, dy an.

d) Céach thac thuc hién:

- Nhom dép @ng nhanh y té cong cong tong hop thdng tin tr TTYT huyén ddi véi sb
liéu tir nguon bao cdo cua Thong tu s6 03/2015/TT-BYT, Thong tu s6 09/2012/TT-BYT,
bao cdo chwong trinh/du 4n; Xem xét s6 liéu dé danh gia két qua thuc hién.

- Nhém dap ¢ng nhanh y té cong cong c6 thé phdi hop véi cac don vi lién quan to
chuc danh gia thuc dia.

4. Tong két

a) Sau thoi gian can thiép, tong két cac két qua dat duoc va bai hoc kinh nghiém voi
cac co o'y té, ddi tac, nhom cong dong trén dia ban vé cac két qua da dat duoc va cac van
dé con ton dong.

b) Luu hé so cac hoat dong dap tng y té cong cong vai chum lay nhiém HIV va béo
c4o thong tin véi cac doi tac tai dia phuong va trung wong.

VI. Xem xét, danh gia qua trinh dap &ng cham lay nhiém HIV
1. Xém xét danh gia tién d6 thyc hién ké hoach

a) Nhom dap mg nhanh thuong xuyén dénh gia cac hoat dong trién khai véi ban ké

hoach da duoc xay dung dé dam bao cac nhu cau dich vu da duoc giai quyét.
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b) Ra soét tién do va két qua thuc hién céc hoat dong cua ké hoach dap ng y té cong
cong da duogc phé duyét 4p dung theo quy dinh tai phu luc 05a ban hanh kém theo hudng
dan nay.

¢) Giao ban xem xét két qua hoat dong hang tuan.

d) Danh gia két qua trién khai cac dap ang y té cong cong véi timg co sé y té va nhém
cong dong.

2. biéu chinh ké hoach dap tng y té cong cong

a) Sau thoi gian 2 thang, néu tiép tuc xuat hién ca nhidm mégi HIV, can danh gia lai noi
dung d4 trién khai dép tng, dong thoi danh gia ca nhiém méi 6 lién quan dén chim lay
nhiém cua ca nhiém méi truée d6 hay khoéng. St dung bo chi s6 tai phu luc 06 cia hudng
dan nay dé thu thap sb liéu dinh ky hang thang dé theo ddi cac tac dong cua cac hoat dong
can thiép.

b) Piéu chinh ké hoach dap ung y té céng cong thuc hién theo cac bude quy dinh tir
phan 11 ¢&én muc 3 phan V chuong III ban hanh kém theo huéng dan nay. St dung bo céc
chi s6 dé thu thap sé liéu dinh ky hang thang dé theo ddi cac tac dong cua cac hoat dong
can thi¢p.

3. Tiéu chuan chuyén sang trang théi cac hoat dong phong, chong HIV thuong quy

a) Trong vong 2 thang sau khi trién khai cac hoat dong dap tng y té cong cong, khong
phét hién thém ca HIV duong tinh méi lién quan dén cac chum Iay nhiém ban dau, c4c ca
am tinh nhan duoc céc dich vy du phong phi hop va cac ca dwong tinh dugc chuyén gui
diéu tri ARV.

b) Cac goi dich vy phong, chdéng HIV/AIDS chuan duoc thiét 1ap va san ¢6 cho nhém
nguy co cao 1ay nhidém cong ddng tai dia ban thuc hién dap tng.
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Phu luc 01. P$ léch chuin

- Do léch chuan (tiéng Anh: Standard Deviation) 1a mét c6ng cu théng k& do luong
d6 phén tan cua tap dir liéu so vdi gia tri trung binh ctia nd va dugc tinh la can bac hai cua

phuong sal.
. j n (X - )2
g =

n—1

- Trong dé:
+ X, la gia tri cua diém i trong tap di liéu;
+ X la gia tri trung binh cua tap dix liéu;
+ n latong sb quan sat trong tap dix liéu;
+ Gia tri X duoc tinh bang céach tong tat ca cac quan sat va chia cho sé quan sat;
+ Phuong sai cho mdi diém dit liéu duoc tinh bang céch trir gid tri cua quan sat véi
gia tri trung binh. Két qua sau d6 duoc binh phuong va dugc chia cho sé quan sat trir mot;
+ Can bac hai ciia phuong sai dé tim d6 1éch chuan.
- Ap dung vao s6 bao cao HIV:
+ X, 12 s6 méi dugc bao cao mdi thang;
+ X la s trung binh caa s duoc bao cao trong n thang;
+ nlaso thang.
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Phu luc 02. Hwéng din Phéng van diém nong lay truyén HIV trong cong dong

I. Muc tiéu:
Thu thap duoc thong tin dinh tinh mé ta nhom nguy co, hanh vi nguy co va cac yéu té lam
tang nguy co lay truyén HIV trong cac nhom nguy co cao tai dia ban can can thiép.

I1. P6i twong phéng van:

5 — 10 nhan vién tiép can vién cong dong tham gia tich cuc hoat dong tiép can, xét nghiém,
chuyén giri khach hang nguy co cao dén dich vu du phong va diéu tri HIV (dua trén két qua
hoat dong hozc danh gia cia truong nhom/can bo giam sat) va hiéu rd vé cac nhom co nguy
co cao trén dia ban c6 diém néng. Co thé tim thém 3 — 5 c4 nhan trong nhém nguy co cao,
la nhitng ngudi ¢6 uy tin trong cong dong nhom nguy co cao, ¢ hiéu biét rd vé cac thanh
vién cong dong va cac hinh thai nguy co trong cong dong.

NQAY PV: oo Tén ngudi PV .o S4 dién thoai:
Thong tin nguoi dugc PV:
Ho ten (Néu dONG Y CUNG CAP): o NROM:

Phan A: Thong tin chim lay truyén

D€ F 2. HUYEN: 3.TiNN:
4. DIEIM NONG: oo 5. Thang PV: .o
6. S6 ca NhidmM MATi RTRIE: 7. S6 canhidm moi RITA: ..o

8. Piém nong theo dia chi ca phat hién: O Theo noi & hién tai O0Theo ho khau thuong trd
9. Bic diém diém nong: CIN6ng thén OThanh thi [CIB&n thanh thi CKhu du lich

Phan B: Thong tin dan sé
1. Theo anh/chi/ban, hién nay, nhimg nhém ngudi ndo cé nguy co lay truyén/lay nhiém
HIV cao tai khu vic nay? Cac nhoém nguy co cao c6 thé bao gom ngudi ban dam, nam quan
hé tinh duc ddng gidi, ngudi chuyén gidi hoiac nguoi tiém chich ma tdy. Hay chia sé cang
nhiéu cang tot.
Ho la nhiing ai:

- O d6 tudi nao?

- Pang sinh séng ¢ dau?

- Langudi di cu tir noi khac dén hay sinh ra, 16n I1én tai day?
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- Ho Iam nghé gi?
- Ho c6 vo/chong hay ban tinh thudng xuyén khdng? Ban tinh thuong xuyén caa ho
1a nguoi déng gidi, khac gidi hay chuyén gisi?

2. C6 nhitng nhém nguy co nao khac c6 thé cé nguy co cao ma ho dang sinh séng hoic
choi/giao luu/lam viéc tai dia ban. Cac nhom d6 c6 thé 1a tré vi thanh nién, ban tinh/ban
chich ctia ngudi nhiém HIV, hoic sinh vién, hoc sinh, hoic ngudi ngoai tinh, nhap cu, 14i
xe, thuy thua...

3. Ho ¢6 nhiing hanh vi nguy co gi khién ho ¢6 nguy co nhiém HIV cao?
4. Nhitng hanh vi d6 dién ra & dau — trén dia ban huyén/thanh phd nay hay noi khac?

5. Nhan thtc cua ho vé hanh vi nguy co nhu thé ndo? C6 nhirng nhan thirc sai 1am nghiém
trong nao khién ho ting nguy co bi nhiém HIV?

Phan C: Théng tin khéc vé diém nong
1. Anh/chi/ban c6 thé cho biét c6 cac hoat dong kinh doanh nao dang dién ra trong khu vuc
nay? Vi du:

- Chinh thuc/khéng chinh thirc: Quan bar/cau lac bd, chg dém/cong ddong budn ban,
trung tdm trung chuyén, nha chtra mai dam/cau lac bo tinh duc, nha khach/nha nghi/khéch
san, khu cong nghigp...

- Cac hoat dong theo mua hoac tam thoi: mua du lich, thuy thi, cong nhan cong truong
xay dung...

2. Anh/chi/ban c6 thé mé ta bat ky dia diém nao khéac c6 thé 1a noi c6 nhiéu thanh vién
nhom nguy co cao khong? Vi du: noi tdp trung cac quan an/nhau binh dan, khu nha
hang/karaoke, cac xém tro nguoi ngheo, cong nhan.

3. C6 nhitng noi nao xay ra mua ban dam, quan h¢ tinh duc nhom, st dung ma tay? Ban co
thé mo ta cac loai dia diém va nhiing nguoi tham gia vao giao dich tinh duc khéng?

4. C6 noi nao xay ra tinh trang tiém chich ma tuy khong? Ho tiém chich ¢ khu vuc cu thé
nao? Vi du: noi tu tap tiém chich, toa nha, khu biét thu bo hoang, trai giam, v.v. Ho mua
ma tuy ¢ dau? Nhan bom kim tiém & dau?
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Phan D: Céc thong tin dich vu dang dwec cung cap

Tinh s&n co
1. Trén dia ban c6 nhirng dich vu phong, chéng HIV nao dang duoc trién khai. Vi du: PrEP,
phan phat bao cao su/chat bbi tron, diéu tri ARV, methadone. ..

2. P6i véi nhitng nhom ddi twong co nguy co ma ban di dé cap trude d6, da co nhitng cach
tiép c4n nao dé gilp ho c6 thé sir dung nhitng dich vu phong, chéng HIV néu trén?

3. C6 khi nao céc dich vu phong, chdng HIV bi gian doan khong?

Céch tiép can
1. B6i véi nhitng nhém ¢6 nguy co ma ban di dé cap trude do, da c6 nhirng hinh thic tiép
can gi véi ho?

2. Nhitng kho khin va thanh cong khi tiép can cac nhém nay la gi?
3. C6 nhom nguy co nao trong khu vuc ndy ma ban khong tiép can duoc?

Kha ning chip nhan dich vu
1. Duya trén kinh nghiém cua ban khi 1am viéc véi cong dong nay, nhitng céch tiép can nao
dugc cac nhém nguy co cao ma ban dang c¢d ging tiép can dé chap nhan hon?

2. Nhitng céch tiép can nao ma ban thay it dugc chap nhan hon ddi véi cac nhom nguy co
ma ban dang cb gang tiép can?

Phan E: Khoang tréng dich vu
1. Ban hay liét ké cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS dang dugc cung cap ¢ day?

2. Theo ban céc dich vu ban vira liét ké dap tng nhu thé nao:

- Co day du theo nhu cau khong?

- C6 dap trng duwoc mong mudn cia cac ban va nhitng nguoi dan khong?
- C6 d@ tiép can khong?

- C0 than thi¢n khong?

- Dich vu ¢6 chit lugng khdng?
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a) Truong hop céc dich vy khong dap tng nhu cau ciia nhém nguy co, dé nghi ban cho biét
1y do?

b) Trudng hop ma dich vu ¢d sin nhung nhém nguy co khong tiép can va si dung céc dich
vu nay, vi sao? (Liét ké céc ly do)

c) Can lam nhimg gi dé khich 1é nhom nguy co sir dung dich vu? (Liét ké cac khuyén nghi
danh cho ngudi sir dung dich vu va ngudi cung cap dich vu)

3. Theo ban viéc két ndi cac dich vu tir truyén thong = tu van xét nghiém = du phong/chim
soc diéu tri nhu thé nao?
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Phu luc 03. Bang khao sat
Panh gia cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban

1. Sw bao phi caa céc dich vu can thiép

TT

Tén dich vu

Tinh sin co

Co Khéng

Pic diém

Tw van xét nghiém HIV

Vi du:
1. S6 luong co so:
2. M6 ta cu thé timg co s6:
- Vi tri
- Chirc nang, moé hinh
-Pu tiéu chuan cung cap dich vu:
+ Nhan luc (sb luong, trinh d9,...)
+ Trang thiét bi
+ Diéu kién co so vat chat
- Tinh thuan tién, dé tiép can, than thién:
+ Thoi gian cung cap dich vu
+ Quang bé vé dich vu
+ Phong céch ng xir ciia ngudi cung cap dich vu....
- Pap (ng yéu cau chuyén mon, nghiép vu
+ Thyc hién theo dang quy trinh chuyén mén khong? (Xem xét hd so, quan st
qua trinh tac nghiép)
+ Pugc dao tao thuong xuyén khong
+ Pénh gia vé nang lyc chuyén mon
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TT

Tén dich vu

Tinh sin co

Pic diém

Co Khéng
+ Péanh gia cong tac quan 1y hd so, s6 sach va hé théng thong ké béao céo
-\Viéc cung cép vat dung can thiép: (m6 ta cu thé)
-Két néi cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS va theo di, quan ly khach hang:
(md ta cy the)
. Cf’ s& tu van xét nghiém HIV
co dinh
5 X‘ét nghiém HIV tai cong
dong
3 Website cung cap sinh pham

tu xét nghiém

Dw phong

Vi du:

1. S6 luong co so:

2. M6 ta cu thé timg co s6:

- Vi tri

- Chtrc nang, mo hinh

-Pu tiéu chuan cung cap dich vu:
+ Nhan luc (s6 luong, trinh d9,...)
+ Trang thiét bi
+ Piéu kién co sd vat chat

-Tinh thuan tién, dé tiép can, than thién:
+ Thoi gian cung cap dich vu
+ Quang bé vé dich vu
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Tinh sin co

TT Tén dich vu _ _ Pic diém
Co Khéng
+ Phong cach tng xtu cua ngudi cung cap dich vu. ...
- Dap (g yéu cau chuyén mon, nghiép vu
+ Thuc hién theo dung quy trinh chuyén mén khong? (Xem xét hd so, quan sat
qua trinh tac nghiép)
+ Pugc dao tao thuong xuyén khong
+ Panh gia vé ning luc chuyén moén
+ Panh gia cong tac quan Iy hd so, sé sach va hé théng thng ké bao céo
-Viéc cung cap vat dung can thiép va vat tu y té: (m6 ta cu thé)
-Két ndi cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS va theo dbi, quan ly khach hang:
(md ta cu thé)
1 | biéu tri methadone (MMT)
) Chuong trinh bom kim tiém
(BKT)
3 Chuong trinh bao cao su
(BCS)
Chuong trinh PrEP

Kham va diéu tri STI

Pidu tri

Vi du:

1. S6 lugng co s0:

2. M0 ta cy thé timg co so:
- Vi tri
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TT

Tén dich vu

Tinh sin co

Co Khéng

Pic diém

- Chirc nang, m6 hinh
-Pu tiéu chuan cung cap dich vu:

+ Nhan luc (Sé lugng, trinh d9,...)

+ Trang thiét bj

+ Diéu kién co so vat chat
- Tinh thuan tién, dé tiép can, than thién:

+ Thoi gian cung cap dich vu

+ Quang bé vé dich vu

+ Phong céch ting xir cia ngudi cung cap dich vu.. .
- Pap (g yéu cau chuyén mon, nghiép vu

+ Thyc hién theo diing quy trinh chuyén mén khéng? (Xem xét ho so, quan sat
qua trinh tac nghiép)

+ Pugc dao tao thuong xuyén khong

+ Panh gia vé nang luc chuyén mén

+ Péanh gia cong tac quan 1y ho so, s6 sach va hé thong théng ké béo céo
-Viéc cung cap vat tu y té: (6 ta cu thé)
-Két ni cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS va theo ddi, quan ly khach hang:
(md ta cu thé)

biéu tri ARV

biéu tri lao

Diéu tri viém gan
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Tinh sén co )
TT Tén dich vu _ _ Pic dieém
Co Khéng
IV | Giam séat dich
-C6 nguoi khong
Hé thdng theo dbi giam sat -C(,) tl’!en lfhal aay du; kho‘ng o
1 ) . N - C0 bao cao truc tuyen, tir tuyén nao
dich bang phan mém j .
-Co luu ho so
-C6 thu thap day du sé liéu tir c4c site
v Theo déi danh gia chwong -C0 trién khai cac nghién cau danh gia vé diéu tra quan thé, udc tinh du bao,
trinh giam sat trong diém
VI Hé thong y té co sé cung cap
dich vu
C6 ké hoach hoic dé an bao
1 | dam tai chinh thyc hién muc
tiéu cham dut dich AIDS
C6 duoc cip di ngan ngan
’ sich dia phuwong hang nim
cho phong, chéng HIV/AIDS
theo ké hoach dugc phé duyét.
3 C6 kinh phi mua sinh pham,
trang thiét bi, thudc
s C6 kinh phi mua bao hiém y

té cho nguoi nhigm HIV
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TT Chi sé danh gia Két qua Chitieu | Chitiu Panh gia
2025 2030
I | Twvan xét nghiém HIV
! Ty I-é % ngudi c6 hanh vi nguy co cao duoc tiép can xét 0% 80%
nghiém HIV
- NCMT
- Gai mai dam
- Nam quan hé¢ tinh dyc dong gidi
- Khéc
) Ty lé % ngl\l’(‘)’i nhiém HIV trong cong dong biét tinh trang 90% 0506
HIV cta minh
3 T? Iégo n‘gu.(‘zi XéF nghiém phat hién HIV duong tinh dugc ~81% 90,25%
ket noi va diéu tri ARV
4 | Ty 1& % nhiém giang mai trong nhom nguy co cao N/A N/A
Il | Dw phong
1 . . .z ) dat 70% dat 80%
Ty 1& nguoi nghién chich ma tiy dugc tieép can dich . L
vu dy phong lay nhiém HIV bang chuong trinh BKT Vazooggm Vazooggm
2 Ty 1€ nguoi co6 quan hé tinh duc khong an toan dugc dat 70% dat 80%
tiép can dich vu du phong lay nhidm HIV bing chuong vaonim | vio nim
trinh BCS 2025 2030
3 Ty B % Lngu:(‘yi r:ghién cé(z cflét,dang_ thuéc phién dquc © 0% -~ s0%
diéu tri bang thuoc thay the va céc loai thuoc, bai thuoc
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TT Chi sé danh gia Két qua Chitieu | Chitieu Panh gia
2025 2030
4 Ty 1€ % nglfc‘yi fO }}é.m}:Vi r¥guy co cao sau xét nghiém 30% 40%
HIV duoc két noi vaéi diéu tri PrEP .
- Ngudi c6 quan hé tinh duc dong giGi
- Ngudi chuyén d6i gidi tinh
- Nguoi su dung ma tuy
- Nguoi ban dam
- Vo/chdng ngudi nhidm HIV
- Ngudi c¢6 quan hé tinh duc v&i ngudi nhiém HIV
5 Ty 1€ % ngt\ﬂr(‘)’i .tiém chich I‘Ana tﬁgf bao cao sir dung BKT NA NA
sach trong lan tiém chich gan nhat
6 Ty ¢ % r‘1gu€yi’cé nguy co cao co sir dung BCS trong 1an NA NA
QHTD gan nhat
7 Ty’ 1é 0/(3 khach hang nguy co cao dugc diéu tri PrEP it MSM MSM
nhat 1 lan trong ky bao céo 30% 40%
Ty 18 % nguoi didu tri PrEP tiép tuc dung thudc PrEP
8 | trong ba thang lién tiép sau khi diéu tri PrEP trong ky bao NA NA
céo
111 | Piéu tri
. T?”z 1& % nguoi nhiém HIV biét tinh trang HIV duoc diéu 90% 0506
tri ARV
, Ty 1 % ngudi nhiém HIV diéu tri thuéc ARV ¢ tai luong 950 9504

HIV dudi ngudng uc ché
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TT

Chi sé danh gia

Két qua

Chi tiéu
2025

Chi tiéu
2030

Panh gia

Ty 1& % ngudi nhiém HIV dang diéu tri ARV bo tri tinh

dén cudi ky bao cao

N/A

N/A

Ty 18 % bénh nhan ddéng nhiém HIV/lao duoc diéu tri
ddng thoi ca ARV va lao

92%

95%

Ty 1& % nguoi nhiém HIV dang diéu tri ARV di didu kién

duoc bat dau diéu tri lao tiém an

90%

Ty 18 % nguoi bénh ddng nhiém HIV/viém gan C duoc
diéu tri ddng thoi thuée ARV va diéu tri viém gan C

> 50%

> 75%

Giam sat dich va wéc tinh ¢& mau quan thé nhém co
HVNCC

Hé thong theo ddi giam sét dich bang phan mém

Theo ddi danh gid chuong trinh

U'dc tinh ¢& mau quan thé nhém c6 HYNCC

- Ngudi c6 quan hé tinh duc dong gidi

- Nguoi chuyén doi giéi tinh

- Nguoi su dung ma tuy

- Nguoi ban dam

- Vo/chdng nguoi nhiém HIV

- Nguoi co quan hé tinh duc v6i ngudi nhiém HIV

Hé théng y té

Ty 1& % ngén sach dugc cap so vai ké hoach dugc duyét

100%
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HIV/AIDS

TT Chi sé danh gia Két qua Chitieu | Chitieu Panh gia
2025 2030
) Tyrlé % ngudi nhiém HIV trén dia ban tham gia bao hiém Phan dau
yté 100%
3 Ty & % péo dam cung tng du thuéc’, sinh pham, vat tu, 100%
trang thiét bi cho cdng tac phong, chong HIV/AIDS
4 S6 nhan luc lam viéc trong linh vuc phong, chéng

3. Két qua hoat déng can thiép
a) Tu van xét nghiém ban tinh, ban chich (BT/BC):

S6 ngudi nhiém HIV dwong tinh dugc phét hién:

+ Qua kénh tu van xét nghiém HIV cb dinh:

+ Qua kénh tu van xét nghiém HIV tai cong dong:
+ Qua website cung cap sinh pham tu xét nghiém:

S6 nguoi nhiém HIV dwong tinh dugc lam PNS trong s6 nguoi nhidm HIV duong tinh duoc phat hién:

+ Qua kénh tu van xét nghiém HIV cb dinh:
+ Qua kénh tu van xét nghiém HIV tai cong dong:
+ Qua website cung cap sinh pham tu xét nghiém:

S6 BT/BC duoc lap danh séch trong téng sé nguoi nhiém HIV dugc lam PNS:

+ Qua kénh tu van xét nghiém HIV cé dinh:
+ Qua kénh tu van xét nghiém HIV tai cong dong:
+ Qua website cung cap sinh pham tu xét nghiém:
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- S6 BT/BC dugc xét nghiém HIV trong sb ban tinh/ban chich duoc 1ap danh sach:
+ Qua kénh tu van xét nghiém HIV ¢ dinh:
+ Qua kénh tu van xét nghiém HIV tai cong dong:
+ Qua website cung cap sinh pham tu xét nghiém:
b) Chuong trinh diéu tri du phong truéc phoi nhiém (PrEP)
- S6 BT/BC c6 két qua xét nghiém HIV am tinh trong tong sb ban tinh/ban chich duoc xét nghiém HIV:
- S6 BT/BC c6 két qua xét nghiém HIV am tinh dugc tu van vé chuong trinh PrEP:
- S6 BT/BC am tinh duoc chuyén gui dén chwong trinh diéu tri PrEP sau khi duoc tu van vé chuong trinh PrEP:
¢) Chuong trinh diéu tri nghién céc chat dang thudc phién bang thudc thay thé
- S ban nghién chich ma tay duoc tu van vé chuong trinh diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé:
- Sb ban nghién chich ma tiy dugc chuyén gui dén chuong trinh diéu tri nghién cac chat dang thuéc phién bang thudc thay
thé sau khi duoc tu van:
- Sb ban nghién chich ma ty duoc diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé:
d) Chuong trinh cung cip va sir dung BKT sach
- S6 ban nghién chich ma tay duoc tu van vé chuong trinh cung cap va sir dung BKT sach:
- S ban nghién chich ma tay duoc chuyén gui dén chuong trinh cung cip va si dung BKT sach sau khi dugc tu Van:
- Tong s6 BKT duoc phat di:
- S6 BKT nhan duoc:
- S BKT qua sir dung duoc thu vé:
d) Chuong trinh cung cip, s dung BCS va chat bbi tron
- S ban tinh duoc tu van vé chuong trinh cung cap, sir dung BCS va chat boi tron:
- S ban tinh dwoc chuyén gui dén chuong trinh cung cap, st dung BCS va chat boi tron sau khi duoc tu van:
- Téng s6 BCS duoc phat di:
- S6 BCS nhan duoc:
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- Tong sb chét boi tron duoc phat di:

-S4 chét boi tron nhan duoc:

e) Chuong trinh diéu tri ARV

- Sb ngudi nhidm HIV méi phat hién duoc dua vao diéu tri ARV lan dau:

f) Chuong trinh xét nghiém do tai luong vi rut

- Tong sb6 ngudi dang diéu tri ARV:

- Sb ngudi bénh duogc do tai lwong vi rat HIV trong téng s6 nguoi dang diéu tri ARV:
- Sb ngudi bénh ¢ tai lugng vi rat dudi ngudng wc ché:

- Sb ngudi bénh ¢ tai luong vi rat dudi ngudng phat hién:

g) Cac chi s6 khac nhau c6 lién quan tity theo tinh hinh céc dia phuong.
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Phu luc 04. Bio cdao danh gia tom tit

bia ban
Quan/Huyén

Thoi gian danh gia
CAc tiéu chuan dé danh gia Phu luc 02, Phy lyc 03

Thong tin chung:

Tom tar 03 diém chinh vé bai canh xdy ra chum lay nhiém HIV:
Céc dich vu dwoc cung cdp: mire dg cua dich vu dwoc cung cap (vi du: bénh vién,
tram y té, phong kham vé tinh), khu viec ndng thon hay thanh th;, va cac dich vu
chuyén khoa dwoc cung cdp tai co sé nay (HIV, dw phong, diéu tri, STI, ké hoach
héa gia dinh, cham séc sirc khoe vi thanh nién, cau lac bé phong chang HIV)

Céc ddc diém nhan khdu hoc va nguy co: Gan khu cong nghép, trung tam kinh té,
nha may, néng trai, tram chung chyén, khach san, quan bar, hép dém hay cac “diém
néng” cua Cac quan thé dich hodc dwoc wu tién. Bao gom cac quan thé di bién dong,
va céc hinh thai di bién déng ciia cur ddn vao ra khu vuc nay.

Céac quan thé cé nguy co: M ta cac quan thé duwoc wu tién hay cdc nhém cé nguy
co khdc, cdac co sé dich vu va vai trd cia cdc doi tac va té chirc cong dong trong
cung cap dich vu cho cac nhém nay trong khu viec

Panh gia c4c chi sé chinh sau trong vong 3 thang qua

STT Dich vu Tir 56 Mau sb Chi sb
# duge tu van PNS  # HIV duong tinh % dugc tu van PNS
1  XNBT/BC  #BT/BC duoc lap _ Trung binh s6 BT/BC
, # HIV duong tinh | o
danh sach trén 1 ca chi dau
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# BT/BC duoc xét
nghiém HIV
# BT/BC duoc tu
van vé PrEP

# BT/BC duogc
lap danh sach
#BT/BC HIV am
tinh

% BT/BC dugc xét
nghiém

% BT/BC duoc tu van
chuyén giri PrEP

2 PrEP <
# BT/BC duoc #BT/BCHIVam % BT/BC dugc dieu
diéu tri PrEP tinh tri PrEP

3 MMT # Ban chich duoc # Ban chich duoc % Ban chich duoc
diéu tri MMT lap danh sach diéu tri MMT

... # Ban chich duoc # Ban chich dugc % Ban chich duogcC

4 Bom kim tiém ,

nhan BKT lap danh sach nhan BKT
. # Ban tinh nhan . . .
Bao cao su va . ... # Ban tinh dugc % Ban tinh nhan duoc

5 L duoc BCS va chat ) e

chat boi tron . lap danh sach BCS va chat boi tron
boi tron

. Dich vu diéu # bat dau diéu tri #HIV duongtinh % bat dau diéu trj

tri ARV méi ARV
. ., % bénh nhan co6
, , # PLHIV c0 uc # PLHIV co xet N .

7 Uc che TLVR . ) TLVR du6i ngudng
che TLVR nghiém TLVR < ché

ul €

8 Céc chi s6 khdc nhau ¢ lién quan tiry theo tinh hinh cdc dia phwong
Panh gia khoang tréng va thach thirc trong cung cap dich vu HIV

Duwa trén phan tich bén trén, gidi thich ngdn gon tai sao c6 cac khodng tréng dich vu.
Nhiing thong tin ndy sé duoc sir dung dé dua ra cdc khuyén nghi.

1. P9 bao phii ciia dich vu tw van xét nghiém BT/ BC:
e Cac nhidm méi c6 dugce tu van ting cuong BT/BC? Néu khong, tai sao?
e Néu tit ca duoc tu van ting cuong BT/BC, tit ca c6 chap nhan nhan dich vu
khong? Néu khong, tai sao?
e Tatcacac BT/BC duoc Iap danh sach c6 nhan dich vu TVXN khdng? Néu khong,
tai sa0? Va céch thuc tiép can nao 1a phd bién (nguoi co HIV tu tu van, can bo y té tu

2. Phan phéi sinh pham HIV tu xét nghiém
e Tat ca moi ngudi du tiéu chuan, duoc cung cap sinh pham tu xét nghiém (vi du:
nhitng nguoi tir chdi dich vu PNS, BT/BC tir chéi TVXNHIV hoic khong thé lién lac
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duoc, hoic nhimg nguoi da xét nghiém HIV am tinh nhung van dang c6 nguy co?), néu
khong, tai sao?

3. Dich vu PrgEP
e Tt ca khach hang 12 BT/BC c6 két qua xét nghiém HIV &m tinh déu duoc chuyén
gui t6i dich vu PrEP?, néu khong, tai sao?
4. Dich vu diéu tri MMT
e Tt ca khach hang 1a BC déu duoc chuyén guri toi dich vu MMT?, néu khéng, tai
sao?
5. Dich vu bom kim tiém
e Tat ca khach hang Ia BC déu dugc nhan dich vu BKT sach?, néu khéng, tai sao?
6. Dich vu bao cao su va chat bdi tron
e Tatca khach hang 1a BT déu duoc nhan dich vu BCS va chat boi tron?, néu khdng,
tai sao?
7. Két ndi téi cham séc va diéu tri ARV
e Tit ca nhitng ngudi c6 HIV déu duoc két ndi téi cham soc didu tri ARV trong
vong 7 ngay, néu khdng, tai sao? Co khach hang nao khong duogc két ndi trong ciing ngay
chan doan HIV dwong tinh, néu khong tai sao?
8. Ucché TLVR
e C6 khach hang nao hoic BT/BC cua ho khong dat dugc e ché TLVR sau 6 thang
diéu tri, néu khéng, tai sao?
9. Tiép can cong ddng va dich vu cho nhdm quan thé dich
e Co s ¢6 theo dbi, giam sat cac nhom quan thé nguy co nhan dich vy tai co so
minh khong? Va do6 1a nhitng nhom nao?
e CO cén b nao tai co sé di duoc tap huan vé nhay cam voi nhom nguy co khong?
10. Tai liéu ho so
o Liét ké tat ca cac khoang tréng va thach thac trong hé thong hod so gidy va dién tir
ma co thé anh huéng dén kha niang theo ddi khach hang va cung cap cac dich vy, hoic dé
giam sat cac két qua dich vu liét ké & trén.

Khuyén nghi:
Cép db co sé
e [dua trén cac khoang trong phét hién dugc va dugce dé cap & trén, dua ra cac dé
xuat khuyén cao ma co so can thyc hién].
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Tang cwong chuwong trinh
e [dua trén cac khoang trong phét hién dugc va dugce dé cap & trén, dua ra cac dé
xuat khuyén cao ma chuong trinh can thuc hién].

Thay doi chinh sach, hwéng din
e [dua trén cac khoang trong phét hién dugc va dugce dé cap & trén, dua ra cac dé
xuat khuyén cao ma chuong trinh can thuc hién].



Phu luc 05a. Téng hep ké hoach dap &ng y té cong cong
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Ol'0 =
(10

Yéutd 1 Chién lugc 1
Hoat dong 1
Hoat dong 2

Chién luoc 2
Hoat dong 1
Hoat dong 2

Yéutd 2 Chién lugc 3
Hoat dong 1
Hoat dong 2

Yéutd 3 Chién luogc 4

Hoat dong 1

Hoat dong 2




Cac khoang
trong can
thiép, dich

vu phong,
chong HIV
(mb ta)

Cic chién
lwoc han ché
khoang
tréng can
thiép, dich
vu

Cac hoat
dong giup
cai thién tiép
can va sir
dung dich vu
phong,
chéng HIV
(giam
khoang
trong)
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Nguon  Uéec tinh
lue kinh phi

Nguwoi
chiu

trach

nhiém

Nglr(‘ri
phoi hop

Thoi
diém
chuyén
vé trang
thai duy
tri

Piu ra, két qua
mong dgi

Khoang trong | Chién lugc 1
1
Hoat dong 1
Hoat dong 2
Khoang trong | Chién lugc 2
2
Hoat dong 1
Hoat dong 2
Khoang tréng | Chién luoc 3
3
Hoat dong 1
Hoat dong 2
Ehoang trong Chién lugc 4

Hoat dong 1

Hoat dong 2
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Phu luc 05b. Mau ké hoach chi tiét cho tirng hoat dong (tham khao)
Don vi tinh: VNDIUSD

i3n qiai chi tid i iAn do Pon vi chiu trach
Dien giai chi tiet Téng kinh phi Tien do

STT Hang muc o n
(dinh murc x don vi x 86 1an x........) (theo thang) nhigém
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Phu luc 06. Chi sé theo ddi hoat déng dap @&ng y té cong cong

Sau khi bit dau trién khai cac can thiép

STT Chi so Truge Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang
can
o 1 2 3 4 5 6
thiép

1. | S6 nguoi nhiém HIV
con soéng (s6 nguoi
nhidm HIV biét tinh
trang HIV cta minh)

2. | S6 nguoi nhiém HIV
mai phat hién

3. | SO nguoi co két qua xét
nghiém khing dinh
HIV (+)

4. | S6 ban tinh/ban chich
(BT/BC) duoc xét
nghiém HIV

5. | S6 BT/BC co két qua
xét nghi¢ém duong tinh

6. |S6 nguoi nhiém HIV
duoc két ndi diéu tri
ARV

7. | Ty 18 két noi diéu tri
ARV

8. |S6 ngudi dugc xét
nghiém phat hién
nhidm méi HIV bang
sinh  pham  nhanh
(RTRI)

9. |S6 nguoi cd két qua
test nhanh RTRI Ila
"nhiém mai"
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Sau khi bit dau trién khai cac can thiép

STT Chi s Tru6C | 1 ang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang
can
Ny 2 3 4 5 6
thiép
10. | S6 ngudi duoc lam xét

nghiém tai lugng HIV

11.

S6 ngudi o két qua la
nhiém méi theo RITA
(nhiém mdi test nhanh
+ tai luong vi rat HIV
(TLVR) > 1000 cp/ml)

12.

S6 nguoi moi dang ky
diéu tri ARV

13.

S6 nguoi diéu tri ARV
trong ngay

14.

Ty 1&6 diéu tri ARV
trong ngay

15.

S6 nguoi nhiém HIV
hién dang duogc diéu tri
ARV

16.

Ty 1€ bao phu ARV

17.

S6 bénh nhan ARV
duy tri diéu tri tai thoi
diém 12 thang

18.

Ty I€ bénh nhan ARV
duy tri diéu tri tai thoi
diém 12 thang

19.

S6 bénh nhan bo tri

20.

S6 bénh nhan diéu tri
lai

21.

S6 bénh nhan ARV
duoc lam xét nghiém
TLVR dinh ky
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Sau khi bit dau trién khai cac can thiép

dung PrEP

STT Chi s Tru6C | 1 ang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang
can
. 1 2 3 4 5 6
thiép
22. | B0 bao phu xét nghiém
TLVR
23. | S6 bénh nhan ARV
theo két qua xét
nghiém TLVR
24. | TLVR dugc tc ché: <
1000 cp/ml
25. | TLVR dugc phat hién:
>200 cp/ml
26. | Ty Ié bénh nhan ARV
theo két qua xét
nghiém TLVR
27. | % TLVR duoc tc ché:
< 1000 cp/mi
28. | % TLVR duogc phéat
hign: >200 cp/mi
29. | S6 khach hang dang st
dung PrEP
30. | S6 khach hang mai str

Luu y: Cdc chi $6 nén dwoc phan tich theo don vi dia Iy, giéi, nhém tuéi, quan thé nguy co

dé theo ddi két qud va xu hwéng.




