BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phiuc

KE HOACH
T6 chirc Thang hanh ddng qudc gia phong, chdng HIV/AIDS nim 2022
tir ngay 10/11 dén ngay 10/12/2022
(Kém theo Cong vin s66039/BYT-AIDS ngay .26. thang 10 nam 2022 ciia B Y té)

Thang hanh dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS di chinh thic duoc Uy
ban Qudc gia phong, chéng AIDS va phong, chéng t& nan ma tay, mai dam
(UBQG) phat dong tir nam 2008 va tir d6 dén nay UBQG di lay thoi gian tir ngay
10/11-10/12 12 Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS cua Viét Nam.
Thang hanh dong da tr¢ thanh sy kién quan trong hang nam thu hat sy quan tam
ctia khong chi 1anh dao ma ca ngudi dan va huy dong ca cong ddng vao cudc chién
v6i dai dich HIV/AIDS.

Thuc hién Cong van s6 1497/VPCP-KGVX ngay 10/3/2022 vé phuong hudng
nhiém vu trong tam va chuong trinh cong tac nam 2022 cua Uy ban Qudc gia phong,
chéng AIDS va phong, chéng té nan ma tiy mai dam trong d6 c6 giao cho B Y te
va cac dia phuong “T6 chirc trién khai cac hoat dong nhdan Thang hanh dong quoc
gia phong, chong HIV/AIDS va Ngday Thé gioi phong chong AIDS”, B6 Y té - Co
quan thuong truc phong, chéng AIDS cua Uy ban Quoc gia phong, chong AIDS va
phong, chéng té nan ma tiy, mai dam xay dung ké hoach va huong dan cac B9,
nganh, dia phuong to chirc Thang hanh déng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS ¢ tat
ca cac cap, cac nganh tir trung wong dén dia phuong nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Huy d@ng sy tham gia cia cég nha 1:?1nh dao, nha hoach dinh chinh séllch,
nguoi cung cap dich vu va toan thé cong dong cung tham gia phong, chong
HIV/AIDS @é tiép tuc tién td1 muc ti€u cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

2. Ting cudng cac hoat dong du phong 1ay nhiém HIV, xét nghiém phat hién
va diéu tri som HIV/AIDS, dam bao viéc tham gia bao hiém y té ciia nguoi nhiém
HIV, cung cip cac dich vu toan dién vé phong, chong HIV/AIDS cho nguoi din
dic biét cho nhitng nguoi dé ton thuong, nguoi ¢ hanh vi nguy co cao, ngudi dan
sdng & ving sdu, ving xa, dong bao dan toc it nguoi.

3. Giam ky thi va phan biét ddi xir v6i nguodi nhiém HIV va anh huéng baoi
HIV/AIDS; ting cuong sy hd trg ciia gia dinh, x3 hdi v&i ngudi nhiém HIV/AIDS
va trach nhiém ctia ngudi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, x3 hoi; ting cudng sy
tham gia ciia cong dong trong cac hoat dong phong, chdng HIV/AIDS.

4. Tiép tuc m& rong do bao phu cac dich vu va nang cao chat lugng cua cac
dich vu du phong, xét nghiém HIV, bao hiém y té va diéu trj HIV/AIDS; diéu tri
cac bénh dong nhiém nhu viém gan vi rat, lao, cac bénh lay truyén qua duong tinh
duc dén moi nguoi dan.



II. CHU PE VA KHAU HIEU
1. Cha dé

Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2022, Viét Nam
chon chu dé “Cham dit dich AIDS — Thanh nién san sang!”.

Giai thich cha.dé Thang hanh dong (Phu luc 1 kém theo).

2. Khéu hiéu ciia Thang hanh ddng (Phu luc 2 kém theo).

III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG
1. Ban hanh viin ban huéng din chi dao

Ban Chi dao phong, chéng AIDS va phong, chong té nan ma tiy, mai dam céc
cap ban hanh vin ban chi dao, huéng dan cac don vi tryc thudc tang cuong trién
khai cac hoat dong trong Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim
2022 phu hop véi diéu kién, chirc ning, nhiém vu cu thé cua ting don vi, dia
phuong trong tinh hinh dién bién méi cua dich COVID-19.

2. T6 chirc cac hi nghi, hdi thao

Tuy tung diéu kién cu thé, cac don vi, dia phuong td chuc cac hoi nghi, hdi
thdo va&i1 s6 nguoi tham gia va hinh thirc to chttc phu hgp. Cu thé nhu sau:

- Cac hoi nghi, hoi thao tap trung pho bién vé cac ndi dung:

+ Tinh hinh dich HIV/AIDS & Viét Nam: Dich bénh AIDS tiép tuc dién bién
ngdy cang phirc tap. Puong lay truyén HIV dang thay d6i qua quan hé tinh duc
khong an toan trong cac nhom nam quan hé tinh duc dong gidi, nguoi chuyén gioi,
ngudi st dung ma tiy tong hop, ngudi ban ddm va ban tinh ctia cic nhoém ddi
tuong trén. Tir d6 canh bao dich HIV s& ngdy cang trd nén kho kiém soat. Dic biét,
cac dich bénh méi ndi nhu bénh dau mua khi da xam nhap vao Viét Nam va co
nguy co lay nhiém cao & cac nhom dbi twong nay.

+ Cac van ban quy pham phap luét va cac quy dinh mdi lién quan dén phong
chong HIV/AIDS, trong do6 c6: Luat sira d6i, bo sung mot s6 dicéu cua Luat phong,
chbng HIV/AIDS; Nghi dinh sd 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021 cua Chinh phu
quy dinh chi tiét thi hanh Luat stra ddi, bd sung mot sO diéu cua Luat Phong, chong
nhiém vi rit gy ra hoi chimg suy giam mién dich méic phai & nguoi (HIV/AIDS);
Chién luoc quéc gia chdm dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

+ Tu van va xét nghiém HIV bao gém: Xét nghiém HIV tai cong déng, tu xét
nghiém HIV va xét nghiém nhiém mdi HIV.

+ Piéu tri nghién cac chit dang thude phién bang thubc Methadone: Loi ich cua
diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thuéc Methadone; tuan thu diéu tri
cling nhu viée cap thuéc Methadone nhiéu ngay cho ngudi bénh mang vé.

+ Piéu tri dy phong trude phoi nhidm bang thubc khang HIV (PrEP): Loi ich
su can thiét, cach tham gia ciing nhu tuan thu diéu tri.

+ Piéu tri HIV bang thudc khang vi rat (ARV): Loi ich cua diéu tri sém bang

thubc ARV va tuan thu diéu tri. Viét Nam da 1a mot trong it nudc cod chét lugng
diéu tri cho nguoi nhiem HIV ding hang dau thé gidi thong qua viéc ki€m soat



duoc tai lugng vi rat dudi ngudng phat hién vai ty 1€ rat cao. Viét Nam ciing 1a 5O
it nude da chuyén doi thanh cong tir viée dicu tri HIV chu yéu bang ngudn vién tro
sang ngudn bao hiém y t€, dam bao sy bén ving khong chi cho chuong trinh ma ca
bénh nhan tham gia diéu tri.

+ Piéu tri cac bénh dong nhiém cho ngudi nhiém HIV: Ty 1& nhiém HIV dong
mac cac bénh nhu 1a0~, Viém‘ gan vi rut, cac bénh lay truyén qua duong tinh duc
dang dugc quan tam ho trg di€u tri gép phan giam ty 1€ tir vong.

+ Cac giai phap vuot qua cac thach thirc trong dai dich COVID-19 dé tiép can
cac dich vy du phong, diéu tri HIV lién tuc nhu: cac mé hinh hay, cac sang kién
cia hé thong cung cap dich vu; vai tro cong ddng cing nhu sy quan tam cua cac
nha lanh dao trong bdi canh dai dich COV{D 19 bao gom ca cac huéng dan Va‘trlen
khai cac huéng dan dé khach hang qé thé tiép can dugc voi cac dich vu dicu tri
Methadone, ARV mot cach lién tuc ti€p tuc, hi¢u qua & giai doan hau COVID-19.

+ Cong tac phong, chéng HIV/AIDS tai noi lam viéc va trong trudng hoc.

+ Thong tin, truyén thong vé bénh d4u mua khi, duong lay truyén bénh dau
mua khi, triéu ching cua bénh dau, mua khi, dac diém nhan dién bénh dau mua khi,
cac bi¢n phédp chu dong phong, chong dich bénh dau mua khi.

+ Thong tin, truyén théngrvé cac thanh tyu trong cong tac phong, chbng
HIV/AIDS, tam guong thay thudc, co s y té, ca nhan dién hinh trong cong tac
phong, chong HIV/AIDS.

- Té chirc gip mit, sinh hoat, hoi thao voi nhimg ngudi nhiém HIV, nguoi dé
bi ton thuong voi HIV; truyén thong du phong lay nhiém HIV d€ nguoi c6 hanh vi
nguy co thyc hién hanh vi an toan, tiép can sém cac dich vu dy phong; loi ich cua
tu van xét nghiém HIV sém; loi ich diéu tri sém HIV/AIDS; khong phat hién =
khong lay truyen (K=K); diéu tri dy phong trudc phoi nhiém HIV (PrEP); loi ich
clia bao hiém y té v6i ngudi nhiém HIV, van dong nguoi nhiém HIV chu dong
tham gia va sir dung thé bao hiém y té trong kham chita bénh ciing nhu cac hoat
dong giam ky thi va phan biét d6i xir lién quan dén HIV trong co s y té.

- Céc hdi thao chuyén gié chia sé kinh nghiém, qéc mo hinh ¢6 hi¢u qua nhu:
Xét nghiém HIV tai cépg dong do nhan vién 9©ng dong thuc hién; ,mé hinh trong
du phong, chém soc, dieu tri HIV/AIDS Vqél chong ky thi phan bjét do1 xtr, do cac to
chic cong dong thuc hién; cac guong dién hinh ma ngudi nhiém HIV hodc nguoi
c6 hanh vi nguy co cao da tham gia hoac vuon 1eén 1am chu, tao cong an viéc lam,
tao thu nhap va giup nhau trong cudc song.

3. Té chirc cac hoat dong truyén thong, van dong trong Thang hanh dong
quoc gia phong, chong HIV/AIDS

a) To chive Lé phdt dong Thing hanh dpng quéc gia phong, chong HIV/AIDS
ndam 2022

- Uy jban Qubc gia phong, chéng AIDS va phong, chéng t¢ nan ma tay, maj
dam khuyén khich cac by, nganh, doan thé trung wong va cac tinh, thanh pho t6
chtrc Lé phat dong Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2022.

- Thot Qiém t6 chirc L& phat dong Thang hanh dong quéc gia phong, chng
HIV/AIDS can dugc thuc hién trude hodc trong ngay md dau Thang hanh dong
(ngay 10/11/2022).



b Té chirc Lé mit tinh hwong vwng Thdng hanh djng quéc gia phong,
chong HIV/AIDS va Ngay Thé gioi phong, chong AIDS 01/12

- L& mit tinh va di€u hanh quan chung huéng Gmg Thang hanh dong quéc gia
phong, chong HIV/AIDS va Ngay The gi61 phong, chong AIDS 01/12 nam 2022 to
chirc tap trung tai cap b9, nganh tuyén tinh/thanh phé. Cac cudc mit tinh va diéu
hanh quan chung nén dugc to6 chuc vao thoi dlem thuén lgi cho viéc huy dong cong
ddng tham gia. Ngoai L& mit tinh, c6 thé t6 chirc cac su kién phdi hop nhu diéu
hanh hoac quan chung di b, dap xe, chay, trung bay, trién 1am, ca nhac, biéu dién
kich, truyen thong va chiéu phim luu dong hodc to chirc cac su kién ting qua cho
ngudi nhiém va bi anh huéng boi HIV/AIDS v.v..

- Ngoai mit tinh va diéu hanh cép tinh, thanh phé, Uy ban Qudc gia phong,
chong AIDS va phong, chong té nan ma tiy, mai dam khuyén khich cac tinh, thianh
phd; cac bd nganh chi dao cac dia phwong, don vi td chirc cac cudc mit tinh hoic
cacsu kién thich hop tai cac quan, huyén, xa, phu’ong, tru’ong hoc, khu cong nghlep
va cong dong dan cu dé ‘huy dong sy tham gia cta toan thé cong dong nguoi dan
tiy theo diéu kién cu thé cta ting dia phuong, don vi va tinh hinh dién bién méi
cua dich COVID-19.

o T 6 chirc cdc hogt djng truyén théng, vin dong hwong wng Thang hanh
dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé gioi phong, chong AIDS 01/12

Truyén thong dai chiing

- T6 chirc san xuét va pho bién cac tin, bai, chuong trinh, chuyén d&, chuyén
muc, phong sy, phim ngan vé phong, chong HIV/AIDS ... trén Dai phat thanh
truyen hinh tinh, thanh phé, cac Pai phat thanh, truyen hinh huyen thi xa cling nhu
hé thong truyen thanh x3, phuong. Tang cudng truyén thong qua cac chuong trinh
giai tri trén truyén hinh, cac chuong trinh quang céo, cac chuong trinh toa dam, giao
luu v61 nhitng nguot noi tiéng vé noi dung HIV/AIDS... Xay dung chuyén trang,
chuyén muc, ding tai tin, bai viét... trén cac bao in, bao dién tir ciia dia phuong.

- Sur dung cac trang thong tin dién tr ciia hé¢ thong nganh y té va cic co quan
don vi nhu 12 mot kénh théng tin chinh thirc cung cap tin tirc, kién thic va tai lidu
phuc vu cho hoat dong phong chong HIV/AIDS.

Truyén thong qua mang xi hi:

- Trnyén thong tryc tuyén qua mang xa hoi: Tang cuong truyén thong vé
phong, chong HIV/AIDS trén hé ‘ghong mang xa hoi nhu (Facebook, Zalo, TikTo}(,
Youtube, Viber, Lotus...); tin nhan dién thoai; cac loai hinh truyén thong trén nén
tang Internet; thong qua cac thong di¢p hi€u qua cao nhu: Infographic, videoclip,
audioclip.

- Tang cudng két ndi cac trang mang xa hoi cua dia phuong véi cac trang
mang xa hoi cua Cuc Phong, chong HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong, chong
HIV/AIDS Viét Nam...

Truyén thong trwc tiép va truyén thong nhain sw kién

- T chirc truyén thong ca nhén va truyén thong nhom vé HIV/AIDS tai gia
dinh va cong dong. Lay luc lugng y t€ xa va thén ban lam nong cot, giao nhiém vu
va dinh ky kiém tra, giam sat két qua va hi€u qua cac hoat dong truyén thong.



- Long ghép va day manh truyén thong, tu van qua co s cung cap dich vu y té
nhat la cac co s cung cap dich vu phong, chong HIV/AIDS.

Cung cdp thong tin cho ddi ngii phong vién, cdn by truyén théng viét vé
HIV/AIDS

- Cung cip théng tin cho d6i ngii phéng vién viét vé HIV/AIDS dé dinh
hudng va cung cap thong tin thong qua to6 chure gdp mat bao chi/hop bao, giao ban,
tap huan, t6 chac di thuc dia hoac gui thong tin truc ti€p tdi1 cdc phong vién.

- T6 chirc tap hudn nang cao ning luc cho can bd lam cong tac truyén thong y
te tai dia phuong (chu y tuyén xa va thon ban).

- Tap huan truyén thong, cung cp thong tin cho ngudi phat ngén va lanh dao
don vi, can b truyén thong cac cap, luu ¥ can bd truyén thong trong cic co so
kham chira bénh.

Sdn xudt va nhdn ban tai lieu truyén thong

- San xuat nhan ban cac tai lidu truyén thong du’ol cac hinh thuc thich hop
chuyén cho cac co s cung cap dich vu, cac tuyén truyen vién, cong tac vién truyén
thong phong, chéng HIV/AIDS dé phan phdi cho cac d6i twong dich.

- Xay dung va phd bién cac thong diép phong, chéng HIV/AIDS qua céc
phuong tién va tai lidu truyén théng khac: Xay dung cac cum pand, khau hiéu, treo
bing ron tai cac dia diém cong cong co dong ngudi qua lai nhu cac truc du’(‘)'ng giao
thong chinh, cac bén xe, cong vién; cira ngd thanh phd, xa phu:orng, thon ap, ban va
coOng cac co quan, don vi, trudng hoc, bénh vién; Phd blen cac 4n pham truyen
thong phong, chong HIV/AIDS khéac nhu ap phich, tranh gip, to roi, sich mong vé
phong, chéng HIV/AIDS.

4. Trién khai thue hién cic hoat ddng phong, chong HIV/AIDS khac

- G161 thi¢u, quang ba rong rai vé oi ich cua viée tiép can som cac dich vu xét
nghiém HIV nhat 1a xét nghiém HIV tai cong dong va ty xét nghiém; du phong,
dich vu PrEP; cham soc, di¢u tri HIV/AIDS va gidi thi¢u chi ti€t cadc co s& cung
cap cac dich vy du phong, chiam soc, diéu tri HIV/AIDS san c6 tai dia phuong, don
vi, bao gdm ca cac dich vu chuyén tiép, chuyén tuyén dé moi nguodi dan, dac biét 1a
nhitng ngudi dé ton thuong, ngudi nhiém HIV va bénh nhan AIDS dé dang tiép can
va su dung.

- Mé rong viéc cung cép cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS nhu xét nghiém
HIV dya vao cdng dong, tu xét nghi€ém; diém cap phat thuéc Methadone; diém cap
phat thuéc ARV tai cac tram y t€ xa cling nhu cung cap cac dich vu du phong trudc
phoi nhiém HIV.

- Truyén thong van dong chéng ky thi phan biét dbi xir voi ngudi nhiém HIV
nhat 12 voi tré bi anh huong boi HIV.

- Van dong cac doanh nghiép tham gia cac hoat dong phong, chdng
HIV/AIDS cho nguoi lao dong; can ctr tinh hinh thuc té dé nghién ciru, xem xét
viéc nhan nguoi lao dong 13 ngudi nhiém HIV, ngudi sau cai, ngudi dang duoc



diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thubc thay thé; thuc hién cac bién
phap truyén thong, phong, chdng 1ay nhiém HIV theo hudng dan cia cac co quan y
té nham bao dam an toan cho ngudi lao dong.

- T chuc cac chuong trinh van dong cac td churc, c4 nhan va gia dinh tich cuc
tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS, tng ho giy quy hd tro ngudi
nhiém HIV, mua thé bao hiém y t& cho ngudi nhiém HIV va to chirc thim hoi
ngudi nhiém hodc nhém nguoi nhiém HIV va bénh nhan AIDS tai dia phuong.

- Tang ¢urdng cac hoat dong phong, chdng HIV/AIDS khu vuc bién gidi, ving
sdu, ving xa va viing dong bao dan tdc thicu so.

- Kién toan, cung cd hé théng chuyén tiép, chuyén tuyén, dac biét 1a dich vu
cung cap cac phuong tién du phong 1ay nhiém HIV nhu bao cao su, chat boi tron,
bom kim ti€ém sach cho moi ngudi dan c6 nhu cau tai cong déng.

- Ra soat, chan chinh, gidm sat ho tro nham nang cao chét lugng cac dich vy,
dam bao tinh san co, tinh dé tiép can cua cac dich vu du phong, cham soc va diéu tri
HIV/AIDS, dic biét la cac dich vu can thi¢p gidam thiéu tac hai du phong 1ay nhiém
HIV cling nhu viéc cung cép cac dich vu diéu trj HIV/AIDS tai cac co s& y té.

- Van dong nhiing ngudi tiéu biéu, ngudi cd uy tin trong cong dong dan tdc
thiéu sb, ton gido, dong ho (gia lang, trudng ban, chic sic ton gido, trudong ho,
truéng toc...) tich cuc tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS trong dong
bao ving dan tdc va mién nui.

- Van dong cac t6 chuc ton giao, t6 chuc phi chinh phu, céc t6 chure xa hoi dan
su khac va mang luéi nguoi nhiém HIV tai dia phuwong tich cyc tham gia va to chirc
cac hoat dong nhan Thang hanh dong.

- T6 chtic cho cac nha ldnh dao cac cip tham gia cac hoi nghi, hoi thao gdm
ca danh gia va lam rd trach nhiém cua cac to chic, cac cd nhan trong cong tac
phong, chéng HIV/AIDS tai cac cudc hop, hdi nghi.

- T6 chuc cac chuyén giam sat, danh gia viéc thuc hién cong tac phong chong
HIV/AIDS cuia cac cip, cic nganh, cac dja phuong, don vi.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Bd Y té - Co quan thwong trwc phong, chong HIV/AIDS ciia Uy ban
Qudc gia phong, chong AIDS va phong chéng té nan ma tuy, mai dim

1.1. Cuc Phong, chong HIV/AIDS:

- Xay dung hudng dan Ban Chi dao phong, chong AIDS va phong, chong té
nan ma tay, mai dam cac bo, nganh, doan thé Trung wong va cac tinh, thanh phd to
chire thuc hién Thang hanh dong qubc gia phong, chéng HIV/AIDS.

- T6 chtc Mit tinh, diéu hanh hudng tng Thang hanh dong qudc gia phong,
chéng AIDS va Ngay Thé gi6i phong, chéng AIDS 01/12.



- T6 chuic cac sy kién khac nhan Thang hanh dong qudc gia phong, chong
HIV/AIDS nhu: Cung cp thong tin cho cac Tong bién tap, cung cip théng tin cho
phoéng vién bao chi; Gap mit cac to chirc phi chinh phu trong va ngoai nudc hoat
dong trong linh vuc HIV/AIDS... dé thong cung cap thong tin va dinh hudng Chién
luge Qubc gia cham dat dich bénh AIDS & Viét Nam.

- Phéi hop v6i Pai Truyén hinh Viét Nam, Pai Tiéng n6i Viét Nam, Thong
tan xa Viét Nam va cic co quan béo chi & Trung wong thuc hién tuyén truyén rong
rii vé cac hoat dong, su kién phong, chéng HIV/AIDS trén cac phuong tién thong
tin dai ching trong Thang hanh dong qubc gia phong, chéng HIV/AIDS...

- Van dong sy tham gia ctia cac to chic qudc té dang hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS tai Vi¢t Nam tham gia cac hoat dong ciia Thang hanh dong qudc gia
phong, chong HIV/AIDS & céac dia phuong, don vi.

- Phoi hop vdi cac co quan thanh vién Uy ban Quoc gia giai quyét cac vudng
mac (n€u cd) li€én quan dén Thang hanh ddng cta cac co quan, to chirc, don vi.

- Bao c4o Chinh phu va Chu tich Uy ban Qudc gia phong, chong AIDS va
phong, chéng té nan ma tuy, mai dam két qua hoat dong Thang hanh dong qudc gia
phong, chéng HIV/AIDS.

1.2. Vu Truyén thong va Thi dua khen thuwéng:

DPau mdi phdi hop véi Trung tAm Truyén thong - Gido duc - Strc khoe Trung
wong, Cong thong tin dién tir Bo Y t€, Bao Stc khoe va Doi sdng va cac don vi
truyén thong khac ddy manh cong tac thong tin, tuyén truyén vé HIV/AIDS va céc
hoat dong hudng tmg Thang hanh déng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2022.

1.3. Cac Vu, Cuc va Vin phong Bj:

T6 chuic truyén thong vé HIV/AIDS va cac hoat dong huong ting Thang hanh
dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2022 phu hop voi chirc ning, nhiém
vu cua don vi.

2. Ban Chi dao Phong, chong AIDS va phong, chéng té nan ma tuy, mai
dam cac bg, nganh, doan thé & Trung wong

- Ban hanh vén ban chi dao cac co quan, td chuc, don vi trong hé théng td
chuc cac hoat dong nham hudéng tng Thang hanh dong quoc gia phong, chong
HIV/AIDS theo Huéng dan nay.

- Kién toan Ban chi dao (néu can), phan cong cac thanh vién ciia Ban Chi dao
truc tiép chi dao, ki€m tra, giam sat cac co quan, to6 chirc, don vi trong vi¢c chuan
bi va t6 churc thyc hién Thang hanh dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS.

- Giai quyét hodc tham muu cho cip c6 thim quyén glal quyét cac vudng méc
(néu c6) lién quan dén Thang hanh dong ciia cac co quan, to chirc, don vi.

- T6 chic cic hoat dong ciia Thang hanh dong quoc gla phong, chong
HIV/AIDS phu hgp v6i chirc ndng nhiém vu Va hoan canh thyc t& cta co quan, t6
chure, don vi, trong do tap trung cac hoat dong vé cac co quan, t chirc, don vi co s6.



- Theo ddi, gidam sat, tong hop bao cio cac kho khian (néu c6) khi trién khai
cac hoat dong trong Thang hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS ciia b,
nganh, doan thé minh va giri vé Bo Y té - Co quan thudng truc phong, chong
HIV/AIDS cua Uy ban Qudc gia phong, chéng AIDS va phong, chdng té nan ma
ty, mai dam (Cuc Phong, chdng HIV/AIDS).

3. Ban Chi dao phong, chng AIDS va phong, chong té nan ma tuy, mai
dam cac tinh, thanh phé truc thudc trung wong

- Ban hanh vin ban chi dao, huéng dan cic dia phuong, don vi trong tinh,
thanh phd:t6 chirc Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS phu hop véi
diéu kién cu thé cua timg dia phuong, don vi.

~'T6 chtrc mit tinh va didu hanh cép tinh; cac hoi nghi, hoi thao; to chirc chién
dich truyén thong thay d6i hanh vi va truyén théng van dong ciing nhu cac hoat
d6ng phong, chdng HIV/AIDS khac trong Thang hanh dong quéc gia phong, chong
HIV/AIDS nhu d3 huéng dan & trén.

- T chire cac hoi nghi, hdi thao v6i quy mo thich hop, to chuc chién dich
truyén thong thay doi hanh vi va truyén thong van dong ciing nhu cac hoat dong
phong, chéng HIV/AIDS khac trong Thang hanh dong qudc gia phong, chdng
HIV/AIDS nhu d3 huéng dan & trén.

- Phan cong cac thanh vién cua Ban Chi dao truc tiép chi dao, kiém tra, giam
sat cac dia phuong, don vi trong viéc chuan bi va td chtrc thuc hién Théng hanh
dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS.

- Theo ddi, gidam sat, bao cdo cac kho khin trong qua trinh trién khai Thang
hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS cia cac dia phuong, don vi va g vé
Bo Y té - Co quan thudng truc phong, chdng HIV/AIDS cia Uy ban Quéc gia
phong, chéng AIDS va phong, chéng té nan ma tiy, mai dam (Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS).



Phu luc 1 )
GIAI THICH CHU PE THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2022

(Kém theo Cong vin sé: ... /BYT-AIDS ngay ...... théang......nam 2022 ciia B3 Y té)

Tai lidu giai thich chi dé: “Cham dit dich AIDS - Thanh nién sin sang!”

1. Chém dvet dich AIDS la nhw thé nao?

Ngay -14/8/2020, Thu tuéng Chinh phu ciing da phé duyét Chién luoc Qudc
gia phong; chéng HIV/AIDS! cho giai doan t&i trong d6 c6 muc tiéu chém duat dich
bénh AIDS vao nam 2030. Viéc xdy dung Chién lugc méi 1a yéu cau cap thiét dé
bao dam cu thé hoa dy du, kip thoi chu truong, dudng 16i cua bang vé cong tac
phong, chong HIV/AIDS va phu hop voi tinh hinh méi. Nghi quyét s6 20-NQ/TW
ngay 25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung wong vé ting cudng cong tac bao vé,
cham soc va nang cao strc khée nhan dan da dat ra muc ti€u vao nam 2030 Viét
Nam vé co ban chdm dut dich bénh AIDS.

Két thuc dich AIDS khong c6 nghia 1a khong con ngudi nhiém HIV, khong
con ngudi tir vong do AIDS ma két thuc dich AIDS cé nghia 14 khi d6 AIDS khong
con 1a van dé sirc khoe dang lo ngai ¢ cong déng. Muc tiéu két thuc dich AIDS 1a
khi Viét Nam dat duoc cac tiéu chi sau:

- S6 ngudi nhiém HIV phat hién dudi 1.000 ca mdi nam. (Hién nay >10.000
ca/nam).

- Ty 18 nguoi nhiém HIV tir vong lién quan dén AIDS <1/100.000 dan (Hién
nay, udc tinh 3,5 ngu6i/100.000 dan).

- Ty 1é 1ay truyén HIV tir me sang con <2% (Hién nay 6%).
2. Tinh hinh dich HIV trong thanh nién

Theo sb liéu 9 thang dau nam 2022 cta B9 Y té, Viét Nam cd khoang 250.000
ngudi nhiém HIV, trong d6 ¢ gan 220.000 ngudi nhiém HIV di dugc phat hién va
dang con séng2 Trong nhitng nim qua, v6i nhitng nd lyc trién khai toan dién va
hiu qua cac giai phap phong, chéng HIV/AIDS, Viét Nam da giam hon 2/3 s
nguoi_ nhiém méi va so ngudi tir vong do HIV/AIDS so véi 10 nim trude day. Ty
1¢ nhiém HIV giam nhanh & nhém nghién chich ma tay (tir 28,6% nam 2004 xudng
12,7% nam 2019) va phu nit ban dam (tur 5,9% nam 2002 xuéng 3,1% nam 2020)3;
Viét Nam gitr vitng muc tiéu khéng ché ty 1& ngudi nhiém HIV trong cong déng
dan cu ¢ muc dudi 0,3% (hién udc dat 0,26%), giam tac dong cua HIV/AIDS dbi
v6i strc khoe va phat trién kinh té - xa hoi cua dit nudc.

Tuy nhién, dai dich HIV/AIDS van con dién bién phirc tap, nguy co quay trd
lai con cao. SO li¢u giam sat cho thay dich HIV/AIDS c6 xu huong gia tang 6 mot
s0 dia phuong; ty 1€ nhiem HIV trong nhém nghién chich ma tiy van con ¢ mtc

! Chién luge qudc gia chdm dut dich bénh AIDS vao nam 2030 theo Quyét dinh sb 1246/QD-TTG ngay
14/8/2020 ctia Thu tudng Chinh phi.

2 Bao c4o 9 thang dau ndm vé cong tac phong, chéng HIV/AIDS cua Cuc Phong, chdng HIV/AIDS.

3 B4o c4o giam sat trong diém cac nam: 2004, 2019, 2020.



10

trén 12%%*; dic biét, ty 1& nhiém HIV trong nhoém nam quan hé déng tinh (MSM) c6
xu hudng ting rat nhanh trong nhiing nim gan day (tir 3,9% niam 2011, 1én 5,1%
nim 2015 va 13,3% nam 2020)5. S6 MSM chiém khoang 50% trong sd ngudi
nhiém HIV dugc phat hién nim 20206, chu yéu & d6 tudi tré, dic biét 1a cong nhan
cac khu cong nghiép.va hoc sinh, sinh vién (c4 biét c¢6 tinh chiém dén 80% tong sd
truong hop nhiém HIV duoc phat hién)’.

Ciing trong s liéu giam sat phat hién hang nam, nhiém HIV dang dugc tré
hoa nhanh va dudng 1y chu yéu qua quan hé tinh duc khong an toan, dic biét 1a
quan hé tinhvduc dong giéi nam. Nhém tudi 15-24 ting nhanh trong sé phat hién
méi, tir 4,0% nam 2012, dén 12,9% nam 2019 va 25,6% niam 20218, Phan tich
dudng 1ay trong nhom tudi ndy nam 2021 cho thay, 89,8% lay qua duong tinh duc,
trong d6 1y qua quan hé tinh duc ddéng giéi nam chiém 74,6%°.

3. Kién thire, thdi dp va thwe hanh phong, chong HIV/AIDS ciia thanh nién

Theo sb liéu téng diéu tra dan sb6 nam 2021, ty 1¢ hiéu biét toan dién vé du
phong lay nhiém HIV & nit 15-24 tudi chi chiém 39,8%, & nam do tudi nay la
48,7%. Ty 1& co thai do phan biét ddi xir véi HIV & nit 15-24 tudi 13 36,6%, & nam
d6 tudi nay la 39,7%. Ngay ca vo1 cac em co trinh d¢ cao dang, dai hoc trd 1én ty 18
hiéu biét toan dién vé du phong lay nhlem HIV cling chi dat ¢ 39,8% d01 véi nit, va
48,7% @61 v6i nam!'°. Nhu vy, nhom tudi nay cé kién thuc, thai do rat han ché so
Vgl muc ti€u dat ra chung cua nguoi dan Viét Nam 15-49 tudi 12 80% & ca hai chi
sO trén.

Cung v6i kién thac vé HIV/AIDS han ché, ¢ nam nhém tudi 15-24 ¢ nhiéu
hon 01 ban tinh (trong 12 thang trudc ngay phong van) 1a 14%!!. Pay la yéu t6
quan trong dan dén quan hé tinh duc khong an toan 1am ting nguy co lay nhiém
HIV va mic cac bénh 1ay qua dudng tinh duc nhu 1au, giang mai...

4. Ting cwong phong, chong HIV/AIDS trong thanh nién

Pung trude tinh hinh dich HIV/AIDS dang anh huéng manh 1én nhém tudi
tré, nam 2021 BO Y té, Co quan thuong truc Phong, chéng HIV/AIDS cua Uy ban
Quéc gia phong, chéng HIV/AIDS va phong, chéng t¢ nan ma tiy, mai dam da co
nhu’ng van ban guri B6 Gido duc — Pao tao va Tong Lién doan Lao dong Viét Nam
vé viée ting cudng phong, chéng HIV/AIDS ¢ truong hoc va cac khu cong nghiép.

Céac ké hoach va chuong trinh hanh dong da duoc xay dung va trién khai tai
mot s6 trudng hoc va cac khu cong nghiép & cac tinh, thanh phd c6 tinh hinh dich gia
tang nhu: Binh Duong, Ddng Nai, Long An, Hai Phong...Tuy nhién, cac hoat dong
nay dang dimng ¢ dang mo hinh, thi diém va c6 ngudn kinh phi tai trg, chua tro thanh
cac hoat dong chu dong thudng xuyén, lién tuc & cac tinh, thanh phd trén toan qudc.

4 Bao c4o giam sat trong diém nam 2021.

5 B4o c4o giam sat trong diém nam 2011, 2015, 2020.

6 Bao cao giam sat phat hién nam 2020.

7 Két qua giam sat dia phuong.

8 Két qua giam sat phat hién nam 2012, 2019, 2021.

9 Két qua gidm sat phat hién nam 2021

10K ét qua diéu tra myc tiéu phat trlen bén viing Ve tré em va phu nit Viét Nam nam 2020-2021.
11 Két qua diéu tra myc tiéu phét trién bén vimg vé tré em va phy nit Viét Nam nim 2020-2021
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Dé nang cao kién thirc, thai do, thue hanh vé HIV/AIDS cho thanh vién can ¢6
sw gop suc cua doan thanh nién cac cap trong viéc chu dong trién khai cac hoat
dong truyen thong phu hop voi dleu kién cua tung don vi minh. Thong qua céac
kénh truyén thong truc tiép va gian tiép, dic biét qua mang internet.

Déi véi thanh nién 14 hoc sinh, sinh vién: Tang cudng cung cap thong tin vé
HIV/AIDS, gidi tinh, sirc khoe sinh san, tinh duc an toan; tac hai ciia ma tay; canh
b4o nguy co lay nhiém HIV & gi6i tré thong qua cac tiét ngoai khoa, cac hoi thao,
noi chuyén chuyén dé, cac cudc thi viét vé HIV/AIDS, cac hoat dong séan khau;
long ghép trong cac budi mit tinh, cac su kién truyen thong tai cac truong trung hoc
phd thong, cac truong dai hoc, cao dang, trung cap chuyén nghlep Tang cuong
truyén thong vé chéng ky thi va phén biét d6i xir dbi v6i nguoi nhlem HIV/AIDS,
cac bién phap tu phong tranh 1ay nhidm HIV va loi ich cua viéc tiép can som cac
dich vu du phong, cham soc, hd tro ngudi nhiém HIV nhim nang cao nhan thic,
thay d6i hanh vi cta hoc sinh, sinh vién.

Déi voi thanh nién la céng nhan, nguoi lao dong: Tang cudng cac hoat dong
truyen thong vé phong, chéng HIV/AIDS trén cac kénh thong tin, truyén thong cua
Téng Lién doan Lao dong Viét Nam va cac doanh nghiép, tap trung vao mot s6 noi
dung: hiéu biét vé HIV/AIDS va cac bién phap phong tranh; tiép can va st dung
cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS; giam ky thi va phan biét dbi xua dbi voi
nguoi nhiém HIV... Té chtrc phan phat an pham truyén thong, cac hoi thao, su kién
va cac hinh thirc truyén thong phu hop khac vé phong, chng HIV/AIDS tai cac
cong ty thudc cac khu cong nghiép co nhiéu nam cong nhan cua mot sd tinh trong
diém vé HIV/AIDS, dic biét & cac khu cong nghi¢p lon./.
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_ Phu luc 2
KHAU HIEU CUA THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2022

(Kém theo Céng vin so- ....../BYT-AIDS ngay ...... théang......nam 2022 ciia B Y té)

® =N Vo wN

9.
HIV/AI

10

Cong dong chung tay - Két thuc ngay dich AIDS!

Tudi tré sang tao - hanh dong vi mdt Viét Nam khong con AIDS!

Tudi tré chung vai, vi ngay mai khong con HIV/AIDS!

Xét nghiém 1a cach duy nhat dé biét tinh trang nhiém HIV ciia ban!

Xét nghiém HIV sém 1a dé bao vé chinh minh va ngudi than!

Tuan thu diéu tri ARV dé dat duge K=K!

Ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan.
Piéu tri ARV sém gitp khoe manh va giam 1ay nhiém HIV!

Tham gia bao hiém y té 1a cach tt nhat dé ngudi nhiém HIV duoc diéu tri
DS lién tuc sudt doi!

. Phy nir mang thai can xét nghiém HIV dé du phong lay truyén HIV tr me

sang con!

11

12.
13.
14.
15.
16.
17.

. Hay st dung bao cao su dé bao vé cho ban va ngudi than!

Dung riéng bom kim tiém sach giup phong 1ay nhiém HIV!

Dy phong va diéu tri HIV/AIDS — Khong d¢é ai bo lai phia sau!

PrEP gitip ban dy phong lay nhiém HIV!

Khong ky thi va phan biét doi xir véi ngudi nhiém HIV/AIDS!

Nhiét liét huong tng Ngay Thé gi6i phong, chong AIDS 01/12/2022!
Nhiét liét huong Gng Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS

nam 2022!
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Phu luc 3
BAO CAO KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PONG
QUOC GIA PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2022
(Kém theo Cong vin s0: ....../BYT-AIDS ngady ... thang.....ndm 2022 ciia BY Y té)

SO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
PON VL....o.oitenn, Djc 1ap — Tw do — Hanh phac
S&:vi/i. i, ngay......thang.....nam 2022
BAO CAO

KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2022

Kinh guri:
- Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, B Y té;

I. Quan ly chi dao:

Ban hanh Van ban chi dao huong dan trién khai Thang hanh dong quéc gia
phong, chong HIV/AIDS:

+ Co [] + Khong O
Cép ban hanh: - UBND tinh/thanh pho [
-SéYte [

II. Cac hoat dng cu thé
1. Cdc hoat dpng tai tuyén tinh
1.1. Té chirc mit tinh va diéu hanh quan chiing

+ Mit tinh va diéu hanh: C6 [ Khong [

1.2. Té chike céc hoat ddng truyén thong trén cdc phwong tién truyén théng dai chiing

Hinh thirc C6 | Khong Néu c6
Pai phat thanh truyén hinh
tinh/thanh pho
Phim/ Phong su S6 lan phdt séng:
Cé6 ddng, qudng cdo S6 lan phdt séng:
Toa dam S6 lan phdt séng:
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Hinh thirc C6 | Khong Néu c6
Béo in, béo dién tir S6 tin, bai viét
Xay dyng cac cum pand, khau S6 cum pano :
hiéu, treo bang rol S4 khau hiéu, bang roll:

S tranh gap, to roi :

Phan phat tranh gip, to roi, sach S6 ap phich
mong, ap phich Sb sach mong :
| Ban tin HIV:
Khac (ghi r0):
1.3.-T6 chire cdc hoat ddng truyén thong truyén thong truec tiép
Hinh thirc C6 | Khong Néu cé

Tiép can v6i ca nhan, nhom S6 luot nguoi:
Tham gia dinh S6 lan:

Tb chirc sinh hoat cua cac ciu S4 lan:

lac bd phong, chong HIV/AIDS,
cac nhom tg lyc, nhom gido
duc dong dang

Tuyén truyén luu dong, doi S lan:
chiéu bong luu dong

T(X), chtirc cac cudc thi phong, S6 lan:
chong HIV/AIDS

Khac (ghi r0)

1.4. T6 chire cac chuyén giam sdt, danh gid viéc thie hién cong tic phong, chong
HIV/AIDS

+ Co: O + Khong: O
Néu c6 ghird: -Sélan: ...
- Thanh phan tham gia:  Nganh Y té:
Lién nganh:
1.5. Cac hoat dong khdac (ghi ro)
2. Cac hogat dong tai tuyén huyén
2.1. T6 chikc mit tinh va diéu hanh quan chiing

+ S6 huyén/thi c¢6 mit tinh va diéu hanh: ......
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2.2. T6 chitc cdc hoat dong truyén thong trén cac phwong tién truyén théng dai
chung

Hinh thirc Co6 | Khong | Néu ¢6
Pai phat thanh truyén hinh huyén
Phim/ Phong s S6 lan phdt séng:..............
Cé déng, qudng cdo S6 lan phdt séng: ...
Toa dam S6 lan phdt séng: ...
Béo in, béo dién tir 86 tin, bai Viét: ....ovveureenne.
Xay dung cac cum pand, khau S6 cum pano: ...............
hiéu, treo bang rol S6 khéu hiéu, bang rol: ......

S tranh gp, to roi :

than p!lat tr,anh gap, to roi, sach $6 &p phich
mong, ap phich

S6 sach mong :

Khac (ghi r0):
2.3. T6 chitc cdc hoat dong truyén thong truyén thong truc tiép
Hinh thire Co6 | Khong Néu cé
No61 chuyén suc khoé vo1 véi ca S61An: ..o,
nhan/ nhom
Tham gia dinh S61AN: oo,
T6 chire sinh hoat ctia cac cu lac bd SOIAN: e

phong, chéng HIV/AIDS, cac nhom
tu luc, nhom gido duc dong dang

Tuyén truyén luu dong, doi chiéu SE 14N e
bong luu dong

T chirc cac cudc thi phong, chéng S61AN: ...
HIV/AIDS

2.4. T6 chitc cdc chuyén giam sat, danh gid viéc thwc hién céng tdc phong, chong
HIV/AIDS

+ Co: O + Khoéng: [
+ Néuco ghird: -Solan: ...
- Thanh phan tham gia: Nganh Y té: .............
Lién nganh: ..............
2.5. Cdc hoat dong khac (ghi ro)
3. Cdc hoat ddng tai tuyén xa/phwong/thi trin

3.1. T6 chirc mit tinh va diéu hanh quan chiing



16

+ Téng sd cudc mit tinh tai xa phuong: ..........
+ Tong sb ngudi tham du: ........... nguoi
3.2. Cac hoat dong khdc:
II1. Panh gia chung
1. Thudn lgi
2. Kho khan
IV. DPé xuit, khuyén nghi
Noi giki: GIAM POC

- Nhu trén;
- Luu VT.

Ghi chu:

Pé nghi cdc don vi giti Bdo cdo két qua hoat dong vé Cuc Phong, chong HI V/AIDS (qua
Phong Dy phong ldy nhiém HIV) truée ngay 20/12/2022 bang email va vin ban dé tong hop,
béo cdo Uy ban Quéc gia phong, chong AIDS va phong, chong té nan ma tuy, mai dam.

Pia chi: Cuc Phong, chong HIV/AIDS - Ngé 8 phé Ton Thdt Thuyét, phuwong My Dinh 2, qudn
Nam Tw Liem, Ha Noi.
Dién thoai : 0243.7367143, Fax: (024) 3.8465732, Email: haihue.vaac@gmail.com.
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